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Lesen Sie auf Seite 23
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Es erwartet Sie ein buntes Programm u.a. mit
dem Musikverein Allner, dem Artistenduo ,Dolls Company®,
der Stadtgarde Schwarz-Rot Hennef eV.,, dem Curanum-Chor,
Flohmarkt, HGpfburg und Kinderschminken

Sonntag, 23. Juni, 11 bis 16.30 Uhr
in der Gartenanlage

Wir danken dem Verein der Freunde und Férderer der
Seniorenresidenzen Curanum Hennef fir die freundliche Unterstitzung

\/

Seniorenresidenz
Curanum Hennef-Mitte

Humperdinckstr. 18 - Hennef - Tel.: 02242 9499-0 - Mail: hennefmitte@korian.de - www.korian.de
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PC-Kurse-Hennef © 02242/8733843

. ) _ www.pc-kurse-hennef.de
Themen, Tempo und Termine bestimmen Sie!  Frankfurter StraBe 30

* MaBgeschneiderter Einzelunterricht — mit groBen Lernfortschritten
 Grundlagen, Word, Excel, PowerPoint, Outlook, Internet, Fotobearbeitung

e Unterricht bis 22.00 Uhr ermdglicht hohe Flexibilitat fir Berufstétige
e u.a. fir Berufstétige, Wiedereinsteiger, Selbststandige und Senioren
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Ranga Yogeshwar zum Honorarprofessor ernannt 7

PERSONLICHER SERVICE.

Ihre Provinzial Geschiftsstelle vor Ort
Geschaftsstelle

Jan Kirchartz

Frankfurter Stralfle 77 - 53773 Hennef
Telefon 02242 82656
jan.kirchartz@gs.provinzial.com

VERANSTALTUNGSKALENDER

Konzerte und Theater,

N Wanderungen und Treffen auf einen Blick 12-13

Willkommen in der
Méarchenwelt im

PROVI |~,|Z|£B |fi( Schlosspark Eitorf-Merten

KLEINANZEIGEN 30
Titelfoto: Wolfgang Wiemar

SMH [ETEIER LGNS SMH-Security
Sicherheitstechnik jahrlich in Deutschland GmbH
icherneirtstiecnni Schiitzen sie

Flughaf Hah
Alarmanlagenbau [l UTE Windeck - Siegen ~ Bonn

ANGEBOT

Alarmanlage bestehend aus:
Alarmzentrale, Bewegungsmelder,
Tar- und Fenstermelder, Fernbedienung
GSM-Waéhlgerét, App, Deutscher
Marken-Hersteller, 2 Jahre Garantie:

Komplett
inkl. Installation 399,00 < sI\eI:::lﬁﬁagt?fr?l?ns;.:’le




Hennefer Stadtmagazin 6 / 2019

EDITORIAL

iese Ausgabe steht unter der Rubrik: Endlich ist der
Sommer da, das Wetter stimmt - nix wie raus und un-
sere schéne Natur genieBen!

Gleich zu Beginn etwas fUr Senioren, die diese herrliche Umge-
bung wieder einmal, noch einmal oder endlich einmal kennenler-
nen wollen — mit einem Rikscha Service. Der Verein ,Radeln oh-
ne Alter in Hennef* bietet den Service Bewohnern von Alten-
und Pflegeheimen kostenlos an.

Gemeinsam mit der Tourist Information Hennef haben wir fur Sie
Etappen des Natursteig Sieg oder den Kulturlandweg vorge-
schlagen. Auch Sport ist angesagt mit ,Siegtal Pur® und dem
Europalauf.

NatUrlich gibt es auch wieder etwas zu feiern, z.B. die Sommer
Openair Party auf dem Marktplatz. Drei Tage ist fir Jeden etwas
dabei. Der RockPopContest am Freitag, Samstagnachmittag
,Iribute to Joe Cocker* und abends Karneval im Sommer vom
Festkomitee Hennefer Karneval.

Am Sonntag die ,Brasil Dance Show" und die ,Bryan Adams
Tribute Band“ — auch die sechs tollen Veranstaltungen vom
,Musiksommer 2019 — Hennef Live" zweimal im Juli und viermal
im August am Donnerstagabend auf dem Stadtsoldatenplatz.

Wir wiinschen Ihnen bei allem eine gute Vorbereitung und viel
Spal3 und sind am 17. Juli 2019, zu Beginn der groBen Ferien in
NRW fir Sie da.

Unvergessliche Momente entlang der Si
Rikschaservice fur mobilitatsein

Der Hennefer Verein ,Radeln ohne Alter Hennef" ist Teil einer weltweiten
Initiative, die in vielen Landern einen Rikschaservice fiir Bewohner von Al-
ters- und Pflegeheimen anbietet. Das Angebot ist bereits in einigen Stid-
ten Deutschlands, wie Bonn und Berlin, eingefiihrt. Jetzt kommt das Servi-
ceangebot auch nach Hennef (www.ROA-Hennef.de).

: zg .Wir werden in Hennef ehren-
amtlich kostenlose Rikscha-Aus-
fluge fur Bewohner von Alters-
# und Pflegeheimen anbieten und
.| haben deshalb im April 2019 den
| Verein ,Radeln ohne Alter Hen-
nef’ mit 9 Personen gegrindet.
i1 Mobilitatseingeschrinkte Senio-
ren konnen so Fahrradausfliige
unternehmen und dabei die
Schonheit der Natur entlang der
Sieg genieBen oder Ziele anfah-
ren, die sie selbst von friher gut
8 kennen. Die Strecke wird dabei
| gemeinsam mit dem Rikschapilot
abgestimmt. Die Touren dauern
in der Regel 1-2 Stunden, sind kostenlos und werden ehrenamtlich durch
entsprechend geschulte Rikschapiloten angeboten. Diese Fahrten bringen
verschiedene Generationen zusammen, ermdglichen gemeinsame Erleb-
nisse, das Teilen von Lebensgeschichten und viel Freude bei der gemein-
samen Rikschafahrt. Unser Motto lautet: Jeder hat ein Recht auf Wind in
den Haaren", erldutert Vorstandsmitglied Christoph Liigering.

.Die Rikschas eignen sich fiir 2 Mitfahrer, haben ein Verdeck und werden
durch einen Elektromotor unterstiitzt, so dass viel Mobilitit auf umwelt-
freundliche Weise moglich ist. Die besondere Konstruktion der Rikscha er-

PARTNER FUR MUSIC & DANCE

i -
reuer

IN GESANG & TANZ

INFOTAGE AM: 14. UND 15. SEPTEMBER 2019
READY /STAGE FRANKFURTER-STR. 95a 53773 HENNEF
Anfragen an: anfrage@ready4stage.de
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geschrankte Senioren in Hennef

moglicht einen problemlosen Einstieg und bei kaltem Wetter sorgt eine
Decke fur wohlige Wérme. Die Passagiere sitzen vorne und so kdnnen Fah-
rer und Mitfahrer sich wahrend der Fahrt problemlos unterhalten”, ergénzt
Mevlut Bedel, der bereits als Rikschapilot zusammen mit Christoph Liigering
in Bonn ausgebildet wurde, inzwischen viel praktische Erfahrung gesammelt
hat und jetzt ebenfalls Vorstandsmitglied beim Hennefer Verein ist.

.In Hennef gibt es viele attraktive Méglichkeiten fur Fahrten mit der Rik-
scha, da wir dank Elektromobilitét leichte Steigungen nehmen kénnen und
einen grofen Aktionsradius haben, ohne dass unsere Rikschapiloten Lei-
stungssport betreiben miissen. Denkbar sind nach Absprache auch ge-
meinsame Touren mit einem Enkelkind als Mitfahrer. So werden Jung und
Alt zusammengebracht oder genieen zum Beispiel anlésslich eines Ge-
burtstages einen gemeinsamen Ausflug", so Peter Sonntag, der ebenfalls
Vorstandsmitglied des neuen Vereins ist.

Das Angebot wird in einigen Monaten als reguldres Angebot in Hennef an
den Start gehen. Die notwendigen Finanzmittel fiir die Rikscha sollen
durch Spenden reingeholt werden. Mittelfristig ist der Betrieb von mehre-
ren Rikschas geplant. Wer durch eine Spende oder eine Fordermitglied-
schaft helfen méchte, kann sich unter info@ROA-Hennef.de oder telefo-
nisch an den Verein wenden (Angelika Sonntag: 02242-86142; Heleen L-
gering: 02242-905445); Kontoverbindung: IBAN Nr.: DE66 3705 0299
0081 2965 74, Kreissparkasse Koln).

£ = —

von links: Peter Sonntag, Heleen Lugering, Christoph Ligering, Nico
Liigering, Angelika Sonntag, Mevlut Bedel, Anneke Maiworm,

Georg Bruntz und llona Naylor (hockend).

Neues Fachgeschaft in Geistingen

Mit BARFerio erfilllt sich die Inhaberin Yvonne Ukena einen langgehegten
Traum. Ausléser fiir die Geschéftsidee war die Tatsache, dass es bislang
noch kein Fachgeschaft fiir BARF und Hundeerndhrungsberatung zentral
in Hennef gab. Hundeliebhaber mussten fir die innovative, gesunde
Erndhrung ihrer Tiere weite Wege in Kauf nehmen. Mit BARFerio haben
alle Hundefreunde nun nicht nur Frischfleisch und Zubehér, sondern auch
eine fachgerechte Beratung direkt vor Ort.

Aber warum Barfen? Hunde sind von Natur aus Fleischfresser, BARF (Biolo-
gisch Artgerechtes Roh-Futter) ist daher die nattirlichste, artgerechteste und
geslindeste Ernahrungsform fur die fleischfressenden Vierbeiner. Der Vor-
teil von BARF-Produkten ist, dass sie keine Lebensmittelzusdtze wie Ge-
schmacksverstdrker, Zucker oder Konservierungsmittel enthalten. Viele
Trockenfutter bestehen zu einem groBen Teil aus Getreide, also nicht der
natirlichen Nahrung von Fleischfressern. Ganz anders, setzt sich BARF
iiberwiegend aus Fleisch zusammen, das durch Ole, Mineralien, Obst oder
Gemiise im richtigen Verhdltnis erganzt wird. Bei BARFerio sind sowohl fer-
tige und ausgewogene Mends als auch alle Bestandteile fiir individuell selbst
zusammengestelltes Futter erhaltlich — inklusive fachkundiger Beratung.
BARFerio im Uberblick: » Hochwertiges BARF aus deutscher Produktion
* Nahrungserganzungsprodukte * Pflegeprodukte ¢ Qualifizierte Bera-
tung * Ausgewahltes Zubehor

BARF ist fiir jeden Hund geeignet, bei Bedarf ganz einfach zu mischen,
frisch, unkompliziert und kostengiinstig. Yvonne Ukena steht fiir Fragen
und Beratung gerne und unverbindlich zur Verfiigung.

Telefon 02242 / 916 961 0 - www.BARFerio.de
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Geschaftsiibergabe

Tschiiss Zesamme,

danke an alle Kunden, Geschaftspartner
und Mitarbeiter, die uns tber 20 Jahre die
Treue gehalten haben.

Zum 30. Juni 2019 gehen wir nun
in den Ruhestand.

Heinz und Veronika Mannstein

Wir freuen uns,
unsere langjahrige Mitarbeiterin,
Frau llona Scheuren,
ab dem 1. Juli 2019 als Nachfolgerin
gefunden zu haben.

Wir wiinschen ihr viel Erfolg.
Geschaftsraume und Telefonnummer bleiben bestehen.

. 53773 Hennef
Arbeits- Frankfurter StraBe 31
sicherheit Tel. 02242/7367 - Fax 82099
Beru fS un d info@mannstein-berufskleidung.de
Freizeitmode M ﬂ " " STG I "

www.mannstein-berufskleidung.de

€lohmann K adariner |

STEUERBERATER

Unsere Leistungen: Seit 40 Jahren
* Steuererklarungen fiir samtliche Steuerarten R

¢ Finanzbuchhaltungen

e L ohnbuchhaltungen und Lohnabrechnungen

e Jahresabschlusserstellungen

e Steuerliche & betriebswirtschaftliche Beratungen
¢ Unternehmensgrindungen und -nachfolge

www.grohmann-partner.de
Marktplatz 6 - 53773 Hennef - Telefon 02242 6503
E-Mail: kontakt@grohmann-partner.de

Neu in
Hennef-Geistingen

BARFeﬁb{;j

# BARF-Fachgeschiift & Hundeernihrungsheratung #

Am 1. Juni hat in Geistingen
| BARFerio eréffnet, Hennefs
erstes Fachgeschéft flr
BARFen, einer Ernahrungs-
methode, die die Gesundheit
fleischfressender Haustiere

fordert.

In dem neuen Fachgeschaft fiir
BARF-Hundefutter und Hun-
deerndhrungsberatung sind alle
interessierten Hundebesitzer
und solche, die es noch werden
wollen herzlich willkommen.

BARFerio

Inh. Yvonne Ukena
Geistinger StraBle 7
53773 Hennef
www.BARFerio.de
Tel. 02242 / 916 961 0
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Dus W/aler passt - wiv wie vaus!

Abschalten vom Alltag, mal was Anderes sehen, wer méchte das nicht.
Aber warum in die Ferne schweifen, sieh das Gute liegt so nah. Mit
freundlicher Unterstiitzung der Tourist Information der Stadt Hennef hat
die Redaktion ein paar Tipps zusammengestellt.

Beginnen méchten wir mit dem Natursteig Sieg. 14 Etappen fiihren von
Siegburg bis nach Mudersbach in Rheinland-Pfalz.

Die Etappen 2 und 3 zeigen ihnen die Schonheiten der Stadt Hennef ein-
mal ohne Auto.

Natursteig Sieg — Etappe 2

Bequem zu wandernde Waldwege und traumhafte Pfade, weite Hoch-
flachen und dichte Wilder so wie die Nahe zur Sieg lassen die zweite
Etappe nie langweilig werden. Von Hennef zunachst via Zuwege zum
Hauptweg zurlick. Dann geht's abwechslungsreich los. Ein bestdndiger
Wechsel von Misch und Fichtenwaéldern, aussichtsreichen Hohen,
Bachtalern sowie landwirtschaftlich genutzten Flachen begliickt die Wan-
derseele auf den ersten Kilometern. Steil hinab, durch eine Schlucht hin-
unter an den Ortsrand von Brél. Entlang des schonen Brélbaches zur
Mischmihle. Im quellenreichen Mischwald stehen die Baumarten und
auf den Lichtungen Farne und Gréser in buntem Wechsel beisammen.
Kaum ist der Wald verlassen, erdffnet sich ein Panoramablick tiber das
Siegtal und auf das Siebengebirge. Mit diesem herrlichen Ausblick geht's
sanft bergab bis kurz vor Oberhalberg und weiter nach Honscheid, wo die
kleine Kapelle ins Auge fallt. Hinauf zum Stachelberg, der Ausblick auf die
sich durch ihr Tal schldngelnde Sieg ist traumhaft! Zuletzt am Ufer der Sieg
entlang und durch Auel mit seinen hiibschen Fachwerkhéduschen nach
Stadt Blankenberg. Traumhafte Pfade, herrliche Ausblicke.

Natursteig Sieg — Etappe 2, Bahnhof Hennef bis Bahnhof Blankenberg

17,6 km / 6 Std., ohne Zuwege: 15,6 km, OPNV: Bhf. Hennef,
TOURPROFIL

Eine Wanderung durch diinn besiedelte Landschaft mit kleinbduerlicher
Pragung und einzelnen landschaftlichen Hohepunkten.

TIPP: Stille Landschaft mit abgelegenen Hofschaften, zahlreiche Siefen

Foto AdobeStock

wechseln sich mit Ausblicken auf bewaldete Héhen ab. Bequem zu wan-
dernde Wald und Feldwege im Wechsel mit anspruchsvollem Geldnde. Loh-
nenswert ist ein Abstecher zur Marienwallfahrtskirche Bodingen.

Die Aussicht vom Stachelberg belohnt fiir die Miihen des vorherigen steilen
Anstiegs.

Anzeige

10 Jahre Ready4Stage

Der Name ist Programm

Seit nunmehr 10 Jahren ist die Ready4Stage musicschool eine Institution
im Bereich Pop/Rock Musikschulen und bereits iiber die Tore der Region
bekannt. Die Top-Adresse in Deutschland, wenn es darum geht professio-
nell ein Instrument zu erlernen, modernes Coaching im Bereich Gesang,
Bihnenprésenz, Ausdruck oder Producing zu erhalten. Bandcoaching, Live-
auftritte und internationale Kooperationen runden das Angebot ab.

Fur alle ein Muss, die Musik lieben, leben und lernen wollen, und was es
heilt professionell Musik zu machen.

Im September 2015 erdffnete Fidel Gonzales die Ready4Stage mu-
sicschool in der Frankfurter Strale 95a in Hennef in neuen und gréReren-
Rdumen.

Eine der modernsten Pop/Rock Musikschulen, die nicht nur Wert darauf
legt, ihre Schiiler optimal und in vollem Umfang an ihrem Instrument auszu-
bilden, sondern auch den Spal am Musizieren und die Wertigkeit von Mu-
sik vermittelt. Eine integrierte Blhne in der Musikschule mit neuster
Sound- und Lichttechnik und Liveaufnahmemoglichkeit lasst die Schiiler-
und Zuschauerherzen hoher schlagen. Hier lernen die Schiler, was es
heilt mit ihrem Instrument live aufzutreten und Biihnenprasenz zu erler-
nen. Schiilerkonzerte Indoor oder Outdoor werden in regelmaRigen Ab-
standen veranstaltet, so dass der praktische Aspekt und das Auftreten vor
Publikum Teil des Lehrinhaltes ist, den sich die Ready4Stage musicschool
auf die Fahne geschrieben hat.

Bei aller Professionalitét steht die Freude am Singen und der spielerische
Umgang mit dem Instrument im Vordergrund.

KLUG E G Bij ELEMENTE

Planung Beratung Sonderanfertigungen

Fenster und Rollléden (auch mit Motorantrieb)
Haustiren, Innentiiren und Innenglastiiren

Vorddcher, Insektenschutzgitter, ABUS Sicherheitstechnik
Schallschutz- und Sicherheitstiren

Dammstrafle 35
53721 Siegburg
Telefon 02241/8668001
Telefax 02241/8668002

www.bauelemente-kluge.de
info@bauelemente-kluge.de

(= ———
% OTTERSBACH vacr:

Thorsten Barkam - Bernd Roscher

Ihre Oldtimer Spezialisten
Autoreparatur

® Unfallwageninstandselzung
©® Gebrauchtwagen
® Kiz-Reparatur
Speziell Daimler-Benz
§ 53773 Hennef - Frankfurier Str. 17 - Tel. 02242 /5183 )

® TUVAU
@ Richtbank
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und Umgebung

B Ranga Yogeshwar zum Honorarprofessor ernannt. Der Wis-
senschaftsjournalist und Moderator Ranga Yogeshwar ist zum Honorar-
professor am Zentrum fir Ethik und Verantwortung (ZEV) der Hochschu-
le Bonn-Rhein-Sieg (H-BRS) ernannt worden. Hochschulprasident Hart-
mut Ihne Uberreichte ihm die Ernennungsurkunde und zeigte sich hoch-
erfreut, den prominenten Physiker in das Kollegum des ZEV
aufzunehmen.

,Ranga Yogeshwar schafft es durch seine herausragende Arbeit, dass
Wissenschaft fir die Zuschauer, Zuhtrer oder Leser stets spannend und
absolut relevant ist“, so Hochschulprasident Hartmut Ihne anlésslich der
Emennung. Yogeshwar habe die Wissenschaft wéhrend seiner Tatigkeit
immer wieder aus dem sprichwortlichen Elfenbeinturm geholt. Sein Ziel,
kritische Diskurse anzustoBen, sei auch ein wichtiger Bestandteil des
Zentrums fUr Ethik und Verantwortung und der H-BRS. ,Wir freuen uns
daher sehr auf die fachlichen Impulse des neuen Mitglieds unseres wach-
senden Kollegiums am ZEV*, so Hartmut Ihne. Yogeshwar wird als Pro-
fessor fur Ethik und Wissenschaftskommunikation am ZEV wirken.

Der Experte in Fragen der Digitalisierung und Mensch-Maschine-Interakti-
on ist dem Ruf der Hochschule Bonn-Rhein-Sieg gefolgt, um die Diskur-
se zu geselischaftlich relevanten wissenschaftlichen Erkenntnissen und
Entwicklungen an der Hochschule zu férdemn. Passend zu den Schwer-
punkten des Zentrums fUr Ethik und Verantwortung beschattigt sich Yo-
geshwar schon lange mit ethischen Fragen im Kontext von kinstlicher In-
teligenz, Digitalisierung und Zukunft. So auch in seinem neuen Buch
,Nachste Ausfahrt Zukunft”, das sich intensiv mit den Auswirkungen von
Innovationen auf die Gesellschaft befasst. Ethik und Digitalisierung sollten
seiner Einschétzung nach zusammen gedacht werden: ,Das enorme
Tempo der Digitalisierung sorgt dafr, dass viele neue Verfahren zunéchst
Ubernommen werden ohne eine detalillierte Analyse ihrer gesellschattli-

Reparatur-
Schnelldienst
02242- 3033

www.ifa-decker.de + Lohestr. 20 - 53773 Hennef + info@ifa-decker.de

GLAS GLAS
..geldnder  ..tiiren

individuell
auf MaR
und aus

Sicherheitsglas.

02242
3033

Kurze
~ Lieferzeiten!

\;a‘* und vieles mehrauf www.decker-glasbau.de
I I|

Ranga Yogeshwar, hier mit Hochschulprésident Hartmut Ihne (re),
wird Honorarprofessor der Hochschule am Zentrum fir Ethik und
Verantwortung. Foto: Eva Tritschler

chen Auswirkungen. Weit verntnftiger ist also nicht die nachtrégliche Be-
trachtung, sondem eine Gleichzeitigkeit von technischem Fortschritt und
seinen ethisch-gesellschaftiichen Auswirkungen.*

Ranga Yogeshwar sieht die Rolle des ZEVs als wichtigen Beitrag der
Hochschule angesichts gegenwértiger Entwicklungen: ,Eine wesentliche
Stérke der Hochschule ist ihre Unabhéngigkeit und ihre Interdisziplinaritét.
Gerade bei geselischaftlich relevanten Themen, die zum Beispiel einen
hohen kommerziellen Impact aufweisen und zudem eine Vielzahl gesell-
schattlicher, kultureller und ethischer Facetten berthren, kann die Hoch-
schule den notwendigen gesellschaftlichen Diskurs anfiihren und, wo
nétig, auch inhaltlich bereichern.

UNSERE !Investieren Sie einen
Einmalbeitrag in die
ANTWORT Depot Renteclassic.
AUF DAS So sichern Sie Ihren
NIEDRIGZINS- Anlagebetrag und
NIVEAU. haben zusatzlich die

Chance auf eine sehr
attraktive Rendite.

Gerne beraten wir Sie:
GESCHAFTSSTELLE
MICHAEL LIMBACH
BahnhofstraBe 37
53773 Hennef
Telefon 02242 3041
limbach@zuerich.de

ZURICH VERSICHERUNG.
FUR ALLE, DIE WIRKLICH LIEBEN.

ZURICH

E—
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Reck Pep Toulest: .

g
Bands plus Special Gues
Das nichste RockPopFestival des Kulturamtes findet am Freitag, dem 21.
Juni 2019, um 17 Uhr auf dem Hennefer Marktplatz statt — drei Hennefer
Bands haben sich bei der Stadt gemeldet und stellen sich dem Votum des
Publikums: ,Wendnesday's Twelve", ,Rapture" und ,Peanutbutterspirit-
lover" (kurz: PBSL). Jede Band spielt ein Set von rund 30 Minuten (rund 15
Minuten Umbaupause), danach stimmt das Publikum Gber den Sieger ab.
Der Gewinner darf danach nochmal auf die Biihne und den Abend verzau-
bern. Der Siegerband winkt ein Preisgeld von 1.000 Euro, fiir den zweiten
Platz gibt es 600, fur den dritten Platz 400 Euro. Das heifSt: An diesem
Abend wird es nur Gewinner geben!
Die Siegerband ist liberdies eingeladen, am ersten Abend von Hennef Life
am 18. Juli auf dem Stadtsoldatenplatz zu spielen.
Wiéhrend das Publikum am 21. Juni von ca. 19:15 Uhr an wahlt, spielt die
Bochumer Deutschpop-Band "aberANDRE" - auRer Konkurrenz natirlich.

Leocke e theQocks -
A Cloule e Joe’

Samstag, 22. Juni, 16.30-18 Uhr, Marktplatz Hennef

.Cocker on the Rocks — A Tribute to Joe" ist eine Tribute-Band, die sich
den Songs von Joe Cocker widmet. Jede Musikerin und jeder Musiker der
Band bringt durch jahrzehntelange Erfahrung auch seine eigene Musika-
litat mit ein. Gemeinsam bringen sie dem Publikum nicht nur mit groRer
Authentizitdt die Songs von Joe Cocker nahe, sondern vermitteln auch
Spielfreude. Ein stimmlich sehr nah am Original liegender Sanger ist dabei
der Mittelpunkt der Band. Gemeinsam sorgen sie fiir Musikgenuss pur.

“Cocker on the Rocks" sind:

Herbert Gottschlich, Gesang, Karen Copland, Gesang,
Daniela Rippholz, Gesang, Janina Heil, Keyboards/Gitarre,
Bernd Immel, Keyboard, Nikolas Beyer, Drums,

Jiirgen Dietz, Saxophon, Klaus Winter, Bass,

Wolfgang Stahl, Gitarre

Viva Brasi Dance Stow

Sonntag, 23. Juni, 16:30-17:15 Uhr, Marktplatz Hennef

.Viva Brasil" bietet bunte und atemberaubende Unterhaltung. Die Viva
Brasil Show wurde 1996 von Eliana Silva-Knapp gegriindet. Seitdem ist die
Gruppe durch Tourneen, Medien, Funk und Fernsehen in Europa beliebt

und bekannt geworden. Seit Bestehen kann Viva Brasil auf eine Vielzahl
erfolgreicher Auftritte in Deutschland - Europa - Afrika und auch Asien
zuriickblicken und gehért mittlerweile zu einer der gefragtesten der Bran-
che. ,Viva Brasil", das sind kaffeebraune Ténzerinnen und Ténzer, die ge-
meinsam ein Feuerwerk brasilianischer Lebensfreude entziinden. ,Viva
Brasil" bietet neben den Klassikern wie Samba und Lambada auch exoti-
schen AfroDance und Capoeira, den akrobatisch brasilianischen Kampf-
tanz. Fir heife Rhythmen sorgen zudem erstklassige Sambatrommler ei-
ner Live-Percussion.

.Viva Brasil" begeistern mit farbenprachtigen Shows, aktuellen Top Hits,
standig neuen Kostlimen und professionell ausgebildeten Kiinstlerinnen
und Kiinstlern,

Bryan 69 - Bryan Tribute Band

Sonntag, 23. Juni, 18-20 Uhr, Marktplatz Hennef

Mit funf erfahrenen Musikern nehmen ,Bryan 69" das Publikum mit auf ei-
ne Zeitreise durch die 30-jahrige Schaffensphase von Bryan Adams. Die
vielschichtige Mischung aus bodenstindigen Rocksongs wie ,Summer of
69" oder ,Cuts like a Knife" und gefiihlvollen Balladen a la ,Heaven" oder
.(Everything | do) | do it for you" prasentieren die Musiker mit reichlich
Spielfreude auf musikalisch hchstem Niveau. Frontmann Matthias Basel-
mann trifft dabei die raue, pragnante Stimme des Kanadiers authentisch,
ohne auf individuelle Akzente zu verzichten.

«Bryan 69" sind:

Matthias Baselmann - Vocals, Guitar
Holger Kindereit - Guitar & Vocals
Carsten Wagner - Bass & Vocals
Andreas Konig — Keyboards

Patrick Hauert — Drums

Hennefer Musik Semmer

Donnerstags, ab 18 Uhr, Stadtsoldatenplatz

18. Juli Trash Pilots

25, Juli Supersonic
1. August Overdrive 11 und Soweit Sogut
8. August No Budget und Synpathics

15. August Funk Soul Reggae Night

22. August DJ Wolfgang Meyer

FESTIVAL GEGEN DEN

Das Festival Gegen den Strom ist eines der grofen Sommerfestivals in Rheinland-Pfalz. 2019 geht es in sein -

elftes Jahr. Reizvolle Spielstatten entlang der Lahn zwischen Lahnstein und Diez heiffen das Publikum mit

Kulturveranstaltungen auf hachstem Niveau willkommen. Von Mai bis Oktober erwartet Sie ein reichhaltiges

und vielfiltiges Progamm aus den Bereichen Musik, Theater, Tanz, Literatur, Philosophie und Theologie.
22. Juni ANDREAS HERTEL QUINTETT | Swingender Mainstream-Jazz

30. Juni NEUE PHILHARMONIE WESTFALEN | Werke von Vivaldi, Bach, Corelli zum
5. Leifheit Gedachtnis-Konzert

ENSEMBLE NOBILES | Volkslieder aus Norwegen, Finnland, Tschechien
und Deutschland

13. Juli ORCHESTERZENTRUM DORTMUND | Junge Musiker spielen Werke von
Bach, Strawinsky und Tschaikowsky unter der Leitung vonDaniel Gei8

21. Juli STAATSORCHESTER RHEINISCHE PHILHARMONIE
Die vier Jahreszeiten - Antonio Vivaldi meets Max Richter

22. Juli  SINGER PUR | Eines der besten internationalen A-cappella Ensembles

22 Juli-11. Aug. INTERNATIONAL PIANO ACADEMY mit Prof. Lev
Natochenny, Prof. Eugene Choi & Professoren aus Asien und USA

4. Aug. Sommerball mit DETLEF DORSCH und KOBLENZ SCHOOL OF BALLET
21. Aug. SCHMUCK TRIO | Marchenhaft - Von Klassik bis Tango
28. Aug. ENSEMBLE PERCHIKOVA | Kldnge der Heimat

7. Juli

Das vollstandige Programm finden Sie
i i ; KULTUR
auf der website und in facebook SOMMER
EINLAND
ALZ
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Urlaubstrend 2019:
Zu Hause
ist es doch am schonsten

Viele Deutsche verbringen den Urlaub zu Hause
oder machen Ferien im eigenen Land

(djd). Lange Zeit war Urlaub fiir die Deutschen gleichbedeutend mit einer
mehrwdchigen Reise in den sonnigen Siiden. Bevorzugtes Ziel war die italie-
nische Adriakuste rund um Rimini, gerne als Teutonengrill bezeichnet. Heu-
te ersparen sich immer mehr Bundesbiirger den Stress einer langen Anreise
- sie erholen sich zu Hause oder verbringen ihre Ferien im eigenen Land.
Wer zu Hause bleibt, machte friiher Urlaub auf Balkonien, heute heiRt der
Trend "Staycation” - eine Verbindung aus "stay" fiir bleiben und "vacation" fiir
Ferien.

Die Ostsee ist das beliebteste deutsche Urlaubsziel. Eine aktuelle, re-
prasentative Umfrage des Marktforschungsinstitut YouGov im Auftrag des
Okostromanbieters LichtBlick bestatigt diesen Trend: Demnach werden et-
wa 20 Prozent der Deutschen ihren Urlaub zu Hause verbringen, 32 Prozent

der Befragten zieht es ins europdische Ausland und 19 Prozent werden im
eigenen Land Urlaub machen. Lediglich neun Prozent planen eine Fernreise
und nur zwei Prozent der Befragten wollten ihren Urlaub auf einem Kreuz-
fahrtschiff verbringen. Bei der Frage nach den beliebtesten deutschen Feri-
enregionen hat die Ostseekiiste die Nase vorn: Fiir 23 Prozent derjenigen,
die im Heimatland Urlaub machen wollen, ist die Kiiste von Mecklenburg-
Vorpommern und Schleswig-Holstein das Ziel.

Vor allem der Westen und Norden bleibt im eigenen Land. Interes-
santes Ergebnis der Umfrage: Die Urlaubsgewohnheiten der Befragten sind
in den einzelnen Bundesldndern sehr unterschiedlich: 37 Prozent der Bay-
ern und Baden-Wiirttemberger treibt es ins europaische Ausland. Nur jeden
vierten Urlauber aus dem Siiden, der in Deutschland bleibt, zieht es an die
Nord- oder Ostsee. Dagegen verbringt jeder dritte Deutschlandurlauber aus
Nordrhein-Westfalen seine Sommerferien an der Nordseekiste. Die nord-
deutschen Bundeslander sind ihrer Heimat treu: Von denjenigen Befragten,
die in Deutschland Urlaub machen, bleiben 45 Prozent an Nord- und Ost-
see. Ganz pragmatisch verhalten sich die Einwohner des nérdlichsten Bun-
deslandes Schleswig-Holstein: 37 Prozent von ihnen verbringen den Som-
mer zu Hause.

——BURG DATTENFELD—————
Das groBe Burgjubildum 2019

13.JULI - 21. JULI

KONZERTE | LIVE MUSIK | GASTRONOMIE

Ein buntes und aufregendes Programm erwartet Euch zu diesem
Jubildum, zu dem alle, egal ob grof3 oder klein, sehr herzlich
eingeladen sind. (Anderungen im Programm vorbehalten)

SAMSTAG, DEN 13.07.2019

19:00 Uhr Er6ffnungsfeier mit dkumenischem Gottesdienst.
20:30 Uhr Konzert des Siegtaler Blasercorps (SBC).
22:00 Uhr Lesung des Marchens tber die »Burg Dattenfeld«

Dauer ca. 90 Min, fiir leibliches Wohl ist gesorgt, Eintritt frei.

SONNTAG, DEN 14.07.2019
Ab 12 Uhr

Kindertag auf dem Burggeldnde. Es erwarten
Euch Spiel, Spal3 und viele Attraktionen, darunter:

bis 18 Uhr
Ritterspiele, Kinderfeuerwehr, Stockbrot, Bogenschie3en,
Kinderschminken, Hiipfburg und Trampolin, der Zauberer
MAXIM MAURICE sowie die Windecker Puppenbiihne.

~ «?N— Dazu kommen viele weitere, tolle Mitmach-Aktionen.

" Fiir leibliches Wohl ist gesorgt, Eitntritt frei.

MONTAG, DEN 15.07.2019
20:00 Uhr

Sommerabendkonzert mit dem bekannten Tenor
»Hubert Grunow« und seinem Kiinstlerensemble
»Passepartout«.

Mit Liedern, Madrigalen, Opernarien, Duetten etc. aus
tiber 400 Jahren. Fiir leibliches Wohl ist gesorgt, Eintritt frei.

DIENSTAG, DEN 16.07.2019
20:00 Uhr

Konzert mit den bekannten »ZAITENPFEIFFERN«

Das »etwas andere« musikalische Ensemble présentiert

fast vergessene deutsche Lieder in schwungvollen
Arrangements mit einem »vielsaitigen« und bunten,
akustischen Instrumentarium. Fiir leibliches Wohl ist gesorgt,
Eintritt frei.

EPOCREMNFEST

2019

An beiden Tagen von 12:00 - 18:00 Uhr auf dem Burggeldnde.

Auch in diesem Jahr laden wir Euch wieder herzlichst zu unserem
zweiten Epochenfest im Rahmen der 400 Jahr-Feierlichkeiten auf
die Burg Dattenfeld ein.

An beiden Tagen erwarten Euch Kelten, Rémer, Ritter, Schmiede,
Landsknechte, Kolonisten, Gaukler, Falkner und vieles mehr.

Neben den kulinarischen Geniissen vor dem Burggeldnde
erwarten Euch auch diesmal wieder einige kleine Marktstande.

Die Eintrittspreise sind dieses Jahr wie folgt:
5,— € pro Person / Kinder ab 6 — 14 Jahre zahlen 2,50 €
Kinder 0-6 Jahre haben freien Eintritt

Zusitzlich:

SAMSTAG, DEN 20.07.2019

GroRes Ritteredsen

Ab 20:00 Uhr (Dauer ca. 4 Stunden)

Holzerne Teller, Tonbecher, Kriige und Schélchen, ein scharfes
Messer und nicht zuletzt Eure Hande - das sind die Werkzeuge, mit
denen |hr Euch die vielféltigen, aufeinander folgenden Speisen der
damaligen Zeit und die Uberschdumenden Getranke einverleiben
konnt.

Werdet Zeuge der alten Zeit als Essen und Trinken noch ohne
Reue war und Tischmanieren niemand kannte. Musikanten,
Spielleute, Gaukler oder Zeremonienmeister runden unser
ritterliches Gelage ab.

Kosten pro Person flr die gesamte Veranstaltung: 99,- €
Achtung begrenzte Gdstezahl. Es wird um verbindliche Reservierung gebeten
unter: al burg-dattenfeld.de
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VERANSTALTUN

bis Dienstag, 2. Juli

Grete Schlegel - Retroperspektive
prasentiert vom Kulturamt der Stadt Hennef
in Kooperation mit der Familie Mai, Meys
Fabrik, Beethovenstrale 24, Hennef

7. Juli bis 29. September

Kunst auf Burg Blankenberg
Ausstellung renommierter Bildhauer, Infos
unter www.siegtal.com/natursteig-sieg, Di-
S0 10-18 Uhr

bis Sonntag, 14. Juli

Siegburger Steinzeug

in Gemilden Alter Meister
Ausstellung, Stadtmuseum im Kulturhaus
Siegburg bis Freitag, 19. Juli

Arbeiten aus O,

Acryl und Aquarellen

Ausstellung der Kiinstlerin Beate Meier,
Curanum Seniorenresidenz, KurhausstraRe
45, Hennef

Donnerstag, 20. Juni

Elternberatung

Anregung und Hilfe in alltaglichen Erzie-
hungsfragen, Infos und Anmeldung unter
02242-5483, Kinderschutzbund Hennef e.V.,
Gartenstrae 24, Hennef, 10.30-13.30 Uhr

Freitag, 21. Juni

RockPopFestival 2019

Gelegenheit fiir junge Bands mit Profisound
auf der GroRen Biihne zu spielen und einen
Geldpreis abzusahnen, Marktplatz der Stadt
Hennef

Rotkdppchen
Theaterauffiihrung, Stadtmuseum im Kultur-
haus Siegburg, 15 Uhr

Samstag, 22. Juni

15. Hennefer Europalauf

Auf dem Laufprogramm stehen wie immer
21,1 km, 10 km, 3,3 km und 1,1 km sowie
Walking und Nordic Walking iiber 10 km,
Infos und Anmeldung unter www.europa-
lauf.eu, Hennef Zentrum, ab 15 Uhr

Sonntag, 23. Juni

Kurscheider StraB enflohmarkt

in den privanten Hofen, Garagen und vor
den Grundstticken der Dorfbewohner in
Hennef-Kurscheid, ab 10 Uhr

Sommerfest

mit einem bunten Programm in der
Gartenanlage, Curanum Hennef- Mitte,
Humperdinckstrale 18

11-16.30 Uhr

Marchenhaftes Siegburg

Ein Fest fiir die ganze Familie, mit Marchen-
charakteren, Puppentheater, Marchener-
zdhler und Zauberer, Siegburger Marktplatz
11-17 Uhr

Offentliche Stadtfiihrung

.Sagen und Marchen"

Eine Fiihrung im Rahmen des Marchenfestes,
Treffpunkt vor dem Eingang des Stadtmu-
seums Siegburg, 12 Uhr

Kélsches Mitsingkonzert

mit Bjorn Heuser

Open-Air, veranstaltet vom Forderverein
Loschgruppe Birk 1994 e.V., Feuerwehr-
gerdtehaus Lohmar-Birk, 15 Uhr

Dienstag, 25. Juni

Tausch und Plausch
Briefmarken-Tauschabend des Briefmarken-
sammlervereins Stadt Hennef 1981 e.V.,
Gesellschaftsraum in der Wohnanlage
Sahle-Wohnen", Frankfurter StraRe 13,
Hennef-Warth, ab 18.30 Uhr

Mittwoch, 26. Juni

Offenes Konzept in der Kita
Informationsveranstaltung, Infos und Anmel-
dung unter jaeb-hennef@web.de oder
02242-888470, Stadt. Kindertageseinrich-
tung ,Kunterbunt”, RingstraBe 115, Hennef-
StoRdorf, 19.30 Uhr

Brandheil - geldscht wird spiter
Contra-Kreis-Theater, Am Hof 3-5, Bonn, 20
Uhr, weitere Termine unter www.contra-
kreis-theater.de/termine/

Alchemiste, Quacksalber

und Krauterhexe

Eine Veranstaltung in rheinischer Mundart
(B6nnsch) von und mit Elisabeth und Karl

Friedrich Schleier, Heimatstube Menden,

KirchstraRe 4, Sankt Augustin, 19.30 Uhr

Donnerstag, 27. Juni

Elternberatung

Anregung und Hilfe in alltéglichen Erzie-
hungsfragen, Infos und Anmeldung unter
02242-5483, Kinderschutzbund Hennef e.V.,
GartenstraRe 24, Hennef, 10.30-13.30 Uhr

Samstag, 29. Juni

50 Jahre Kita ,Fledermause”

50-jahriges Jubildum mit Tanzauffihrung der
Kitakinder, Fingerfoodbuffet, Spiel und Spal
fur GroB und Klein wie z. B. Zauberer,
Ponyreiten, Kinderschminken und
Jubildumsbuttons, Stadtische Kita ,Fleder-
mause”, Im tiefen Bruch 10, Hennef-Dambro-
ich,11-15 Uhr

Sommerfest

der Kita Rasselbande und im Kinder- und
Jugendhaus, mit Hiipfburg, Schminken, das
Kinderrechte-Quiz und Spielstationen, Frank-
furter StraRe 144, Hennef, 12-16 Uhr

Dorffest

mit Spiel und Spa fiir Kinder jeden Alters
sowie Tanz und Musik, Dorfplatz in Hennef-
Lichtenberg, ab 14 Uhr

Tag der offenen Tiir

der Musikschule der Stadt Hennef, Standort
Gesamtschule Hennef-West, WehrstraRe 80,
Haus E, Hennef, 15-18 Uhr

Sonntag, 30. Juni

Heil- und Kiichenkrauter

fiir den Hausgarten

Fuhrung durch den Burggarten, Infos und
Anmeldung unter 0163-8737275 oder haus-
mann.tina@yahoo.de, Treffounkt: Parkplatz
vor der Burganlage, Hennef-Stadt Blanken-
berg, 10 Uhr

Kapellen neu entdecken

und mit Leben fiillen

Wanderung mit stillen Momenten mit Gaste-
fiihrerin Brigitte Helfen,

Infos und Anmeldung unter 02242-911833
oder info@bluete-und-ranke,de, Treffpunkt:
Busstation 516 in Hennef-Séven (Séven
Denkmal), 11.30 Uhr

Montag, 1. Juli

Toni singt im Liedergarten

Kinder und Eltern entdecken gemeinsam
den SpaR am Musizieren mit der eigenen
Stimme, musikalische Friihférderung

fur Kinder zwischen 18 Monaten und 4 Jah-
ren, Infos und Anmeldung unter 02295-
9093933 oder schlenkermusic@gmail.com,
Raumlichkeiten der Kirche an der Sieg,
Adenauerplatz 8, Hennef,

15.30-16.15 Uhr

KiinstlerTreffHennef

Von Ulrike Biermann stammt die Idee,
Kinstlerlnnen aus verschiedenen Richtungen
aus Hennef und Umgebung zusammen-
zufiihren, Heide Event Location

(ehemals JaJa), 20 Uhr

Donnerstag, 4. Juli

Elternberatung

Anregung und Hilfe in alltéglichen Erzie-
hungsfragen, Infos und Anmeldung unter
02242-5483, Kinderschutzbund Hennef e.V.,
Gartenstrale 24, Hennef, 10.30-13.30 Uhr

Freitag, 5. Juli

Los Manolos - NOCHE ESPANOLA
VWK unter www.bonnticket.de, Kur-Theater,
KonigstraBe 19a, Hennef, 20 Uhr

Hard Enough
prasentiert vom Bluesclub Hennef, Gasthaus
Sieglinde, Briickenweg 2, Hennef-Weingarts-
gasse, 20 Uhr

Samstag, 6. Juli

1. Oktopus Beachvolleyball Cup
veranstaltet von den Volleyballern des Sieg-
burger TV, Herren, Damen und Mixed, Infos
und Anmeldung unter info@oktopus-sieg-
burg.de oder obc2019@online.de, Freizeit-
bad Oktopus, Siegburg, ab 9.30 Uhr

Sommerfest
des AG Neues Leben Hennef e.V., in der

e Fliesen- und

Badsanierung komplett
aus einer Hand!

e barrierefreier Badumbau
e grofB3e Ausstellung mit
Sanitar und Fliesen
e Beratung durch Fachpersonal
e viele Sanitarartikel und Fliesen lagernd

Fliesen
’ &

Plattenverlegung aller Art

Limbacher StraBe 27
57635 Kircheib

Tel. 02683-6567
www.fliesen-droste.de

\ 1 4




EN imJuni/Juli 2019

Wohneinrichtung fir Menschen mit Behin-
derung, Theodor-Heuss-Allee 7-11, Hennef,
ab 14 Uhr

Bliihflichen-Fahrradtour

veranstaltet vom Umweltamt der Stadt Hen-
nef, Tour tiber rund 10 km (2 Stunden), Infos
und Anmeldung unter 02242-888314 oder
johannes.oppermann@hennef.de, Treff-
punkt: Parkplatz am Geistinger Platz, Hen-
nef-Geistingen, 14 Uhr

Sonntag, 7. Juli

Siegtal Pur - Autofrei!

Das Siegtal gehért wieder einmal den Rad-
lern, Inline-Skatern, Joggern und FuBgangern
und ist auf rund 115 km fur den gesamten
Autoverkehr gesperrt, Siegtal, 9-18 Uhr

1. Oktopus Beachvolleyball Cup
veranstaltet von den Volleyballern des Sieg-
burger TV, Herren, Damen und Mixed, Infos
und Anmeldung unter info@oktopus-sieg-
burg.de oder obc2019@online.de, Freizeit-
bad Oktopus, Siegburg, ab 9.30 Uhr

Weldergovener Gassenflohmarkt
Stébern und in Entdecken in den Gassen von
Hennef-Weldergoven, ab 9 Uhr

Gemeindefest
der evangelischen Kirchengemeinde Hennef,
BeethovenstraRe 44, Hennef, 11-17 Uhr

Tag der offenen Tiir
der Seniorenresidenz Kurhaus am Park,
Hennef, 14-17.30 Uhr

Kurpark-Konzert

veranstaltet vom Verkehrs- und Verschéne-
rungsverein 1881 Hennef (VVV), des MGV
1874 Geistingen und der Seniorenresidenz
Kurhaus am Park, Kurpark auf den Terrassen
des Kurhauses (bei Regen im Atrium der
Residenz ,Wohnen am Kurpark”, Hennef,
15 Uhr

Giacomo Puccini — Messa di Gloria u.
Georges Bizet - Te Deum

Konzert des Kammerchors des RSG zusam-
men mit dem Orchester ,Stringendo" und
den Solisten Antje Bischof (Sopran), Tomasz
Kwiatkowski (Tenor) und Gustav Muthmann
(Bass), Aula der Steyler Missionare, Arnold-
Janssen-Str.aBe 30, Sankt Augustin,

16.30 Uhr

River of Joy

Gospelkonzert zum 10-jahrigen Bestehen,
Rosensaal im Hotel Landsknecht,
WesterwaldstraRe 184, Hennef-Uckerath,
17 Uhr

Montag, 8. Juli

Toni singt im Liedergarten

Kinder und Eltern entdecken gemeinsam den
Spal am Musizieren mit der eigenen
Stimme, musikalische Friihférderung fiir Kin-
der zwischen 18 Monaten und 4 Jahren,
Infos und Anmeldung unter 02295-9093933
oder schlenkermusic@gmail.com, Raumlich-
keiten der Kirche an der Sieg, Adenauerplatz
8, Hennef, 15.30-16.15 Uhr

Dienstag, 9. Juli

Tausch und Plausch
Briefmarken-Tauschabend des Briefmarken-
sammlervereins Stadt Hennef 1981 e.V.,
Gesellschaftsraum in der Wohnanlage
,Sahle-Wohnen", Frankfurter StraRe 13,
Hennef-Warth, ab 18.30 Uhr

Donnerstag, 11. Juli

Elternberatung

Anregung und Hilfe in alltaglichen Erzie-
hungsfragen, Infos und Anmeldung unter
02242-5483, Kinderschutzbund Hennef e.V.,
GartenstraRe 24, Hennef, 10.30-13.30 Uhr

Vom Korn zum Brétchen
Familienerlebnis in der DLS Vollkornmuhlen-

backerei fiir Kinder ab 6 Jahren in Begleitung
eines Erwachsenen, Infos und Anmeldung
unter 02241-243426, DLS Vollkorn-Muhlen-
backerei, Conrad-Roentgen-StraRe 3,
Hennef, 14-15.30 Uhr

Freitag, 12. Juli

Ingolf Liick - Sehr erfreut
Comedy Tour 2019, Hennef, 20 Uhr

Samstag, 13. Juli

Als es noch echte Ritter gab...
Kinderfiihrung mit Geschichte(n) von Rittern

Viel SpaR &
Unterhaltung

amgSonntag

Werbegemeinschaft Henne
% ANCEIV fiir unsere Stadt
=]

& Burgherren, Anmeldung 02242-19433,
tourismus@hennef.de, Treff.: Parkplatzvor
der Burganlage, Stadt Blankenberg, 11 Uhr

Donnerstag, 18. Juli
Musik-Sommer 2019

Hennef Live auf dem Stadtsoldatenplatz
18. Juli Trash Pilots, ab 18 Uhr

25 Juli, Supersonic

1. Aug. , Overdrive, So weit so gut

8. Aug., No Budget and Sympathics

15. Aug., Funk Soul Raggae Night

22. Aug., DJ Wolfgang Meyer

23. JUNI

Live-Musik und Tanz

B Hennef

50 Jahre meine Stact
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und gesunden Lebensstil passt. Testen Sie uns!

iiber 40 :7(1ﬁ1’€ Dollendorfer Str. 3 - 53639 Kénigswinter-Oberpleis
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Sportliche Wette:
Landrat vs Burgermeister

Am 1. August 1969 entstand aus dem damaligen Siegkreis und mehreren
Kommunen aus dem Landkreis Bonn der heutige Rhein-Sieg-Kreis. Rund
600.000 Menschen leben und arbeiten hier. Natirlich wird das 50jahrige
Bestehen auch gefeiert. Unter dem Motto: ,Wir sehen uns” bereist Land-
rat Sebastian Schuster gemeinsam mit seinen Vize-Landrétinnen und
Landraten sowie Vertretern der Kommunalpolitik die 19 Stadte und Ge-
meinden bei zahlreichen Events. Hierbei werden auch Wetten abge-
schlossen, deren Erl6s ortlichen Institutionen zugute kommt.

Wetten, dass Biirgermeister Klaus Pipke es nicht schafft, mit einer Aus-
wahl des FC Hennef 05 die FuRballmannschaft von Landrat Sebastian
Schuster in einem Spiel von 2 x 20 Minuten zu besiegen"”.

So trafen sich im Hennefer Sportzentrum 11 Spieler der Betriebssportge-
meinschaft des Rhein-Sieg-Kreises mit ihrem Vorgesetzten und die Aus-
wahlmannschaft des FC Hennef 05 mit Burgermeister Klaus Pipke. Das
Top-Team aus Hennef bestand unter anderem aus dem 1.Vorsitzenden
des FC, Martin Gerards, seinem Stellvertreter Roman Merten, dem Trainer
der 1. Mannschaft, Sascha Glatzel, dessen Kapitdn Dennis Eck, Trainer
und Mitglieder der U
19 und der U 50, die in
diesem Jahr Deutscher
Meister wurden. Als
Trainer dieser Mann-
schaft  stellte  sich
auBerdem der 74er
Weltmeister Wolfgang
Overath zur Verfu-
gung, unterstitzt vom
FC Hennef-Prasidenten
Clemens Wirtz.
Zahlreiche ~ Zuschauer
auf den Réngen sahen
ein sehr abwechslungs-

reiches Spiel mit jeweils hochmotivierten 6 Feldspielern. Die Aktionen auf
dem Platz und die Reaktionen auf der Tribiine wurden von Stadionspre-
cher Norbert Maibaum humorvoll wie ausdauernd vom Seitenrand kom-
mentiert. Am Ende stand es 5 : 2 flr den Biirgermeister und sein Team,
das Ergebnis spielte jedoch keine Rolle, auch wenn beide Mannschaften
hochmotiviert waren.

Die Zuschauer honorierten die Leistung der Sportler mit einer kraftigen
Spende zugunsten der Jugendarbeit des Stadtsportverbandes. Aus dem
vom Landrat und dem Biirgermeister vorgegebenen 150 € waren es am
Schluss 530 €.

Hennefer Sportanlage erhéalt neuen Namen:

yAnton-Klein-Sportpark*“

Die stadtische Sportanlage ,Schul- und Sportzentrum" an der Fritz-Jakobi-
Strale heit ab sofort ,Anton-Klein-Sportpark”. Damit wirdigt der FC
Hennef 05 die Verdienste seines 1. Ehrenprésidenten. Anton Klein trat
1994 dem ,FC Geistingen" bei und war maRgeblich an der Fusion mit der
TuRa Hennef beteiligt. Seit 2005 war er Président des FC Hennef 05.

Sein Engagement erstreckte sich nicht nur auf den Ausbau der stadtischen
Sportanlagen als Heimspielstatte. In Kooperation mit der Stadtverwaltung
und insbesondere mit Unterstiitzung von Blrgermeister Klaus Pipke wur-
de gemeinsam ein Sportpark geschaffen welcher seinesgleichen in der Re-
gion sucht" lobte der aktuelle Vereinsprasident Clemens Wirtz seinen Vor-
ganger: ,Anton Klein war immer ein sozial eingestellter Mensch, nicht nur
was den Sport angeht. Flei und Heimattreue gehéren weiterhin zu seiner
Lebenseinstellung". Der 85jahrige wurde fur sein soziales Engagement mit
dem Verdienstkreuz am Bande des Verdienstordens der Bundesrepublik
Deutschland ausgezeichnet.

Burgermeister Klaus Pipke enthiillte im Stadion, mit Unterstiitzung von
FCO5-Spieler Roman Merten den Schriftzug an der Stadionanzeigenta-
fel und Stadionsprecher Norbert Maibaum wiinschte dem 1. Ehrenpra-
sidenten, dass er sich noch lange die Spiele der FC Hennef 05-Teams in
,seinem” Stadion ansehen kann.

GenieRen Sie mit uns die

Sommerferien!

(01.07. - 09.08.2019)

einige Bahnen fiir sie reserviert; ganz Aus-
geschlafene konnen zudem samstags und
sonntags von 7.00 bis 8.00 Ubr eine Trai-
ningseinheit einlegen.

Das Kursangebot umfasst Wassergym-
nastik (mittwochs 19.00 Uhr, kostenlos) sowie

Ein Sprung ins kihle Nass und nach ein
paar Ziigen durchs Wasser entspannen sich
Muskeln und Gelenke. Auch die aktive Gym-
nastik vitalisiert den Kdrper und bewirkt vor
allem eins: Gesundheit.

Das Mons-Tabor-Bad vereint Fitnessange-
bote und reines Schwimmvergniigen unter
einem Dach. Es besteht aus einer kombi-
nierten Anlage mit Frei- und Hallenbadbereich
und verspricht im Sommer wie im Winter
Badespab fir die ganze Familie:

Variobecken (25 x 10 m, 30° C Wassertem-
peratur, 0,90 — 3,60 m Wassertiefe), abge-
trennter  Nichtschwi bereich, Kinder-
planschbecken (31° C Wassertemperatur),
Sprunganlagen (1 und 3 m), Schwallduschen
sowie Action und Fun auf einer 54-Meter-
Riesenrutsche. Moderne Solarien und eine
Infrarotwarmekabine sowie die Cafeteria
erganzen das Wohlfilhlangebot.

Auch das beheizte Freibad bietet, was das
Herz von Wassematten begehrt: Freibad-
becken (25 x 17 m, 24° C Wassertemperatur,
060 - 1,30 m Wassertiefe), Rutschbahn,
Schwallduschen, Whirlsitze, Kinderplansch-
becken (31° C Wassertemperatur), grofe
Liegewiese, Spielturm, Kicker, Tischtennis,
Beach-Volley-Ball.

Dienstags, mittwochs und donnerstags
bietet das Mons-Tabor-Bad Friihschwimmen
an (5.30 bis 7.00 Uhr). 6mal pro Woche sind
besonders die Senioren angesprochen—am
Mittwochmorgen von 8.00 bis 10.00 Uhr sowie
montags bis freitags zwischen 13.00 und 14.30
Uhr; in dieser Zeit geht's im Bad besonders
ruhig zu, und fortgeschrittene Semester knnen
sich entspannen.

Auch Sportschwimmer kommen zu ihrem
Recht: am Dienstag-, Donnerstag- sowie Frei-
tagabend von 19.30 bis 21.00 Uhr sind

Aquajoggingkurse (Wintersaison: montags,
dienstags, donnerstags, freitags und samstags,
Kursdauer ca. 14 Ubungsstunden, Kursgebiihr
4 € pro Ubungsstunde & 45 Minuten plus
Eintriy).

Mons-Tabor-

t\\nscrmn

andeft®

Info:

Mons-Tabor-Bad
Eifelstralle

56410 Montabaur
Telefon 02602/46 11
mail@mons-tabor-bad.de
www.mons-tabor-bad.de

05.30 - 07.00 Uhr (Frilhschwimmen)
08.00 - 19.30 Uhr
19,30 - 21.00 Uhr (Frauenbad)

Donnerstag
05.30 - 07.00 Uhr (Frihschwimmen)
08.00 - 21.00 Uhr

Freitag
09.00 - 21.00 Uhr

Samstag
07.00 - 19.00 Uhr

Sonntag
07.00 - 19.00 Uhr

Das Freibad 6ffnet bei schénem
Wetter von 10.00 - 19.00 Uhr
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Liebe Henneferinnen und Hennefer,

ich freue mich, Ihnen im Namen der CDU
Hennef die neue Ausgabe der Politik
heute prédsentieren zu diirfen.

Neben interessanten Berichten finden
Sie in dieser Sommerausgabe auch wie-
der unser populdres Sommerferienpro-
grammt.

Wir wiirden uns freuen, Sie bei unseren
zahlreichen Veranstaltungen begriiRen
zu durfen. Bestimmt ist wieder etwas fr
jeden dabei.

Ich wiinsche Ihnen eine angenehme
Sommer- und Ferienzeit.

lhr Thomas Wallau
Vorsitzender CDU Hennef

CDU Hennef nominiert
erneut Klaus Pipke als
Blirgermeisterkandidat

Am 02.05.2019 hat der Parteivorstand der
CDU Hennef unseren amtierenden Biir-
germeister Klaus Pipke erneut als Kandi-
dat zur Wiederwahl als Biirgermeister bei
der Kommunalwahl 2020 nominiert. Die
offizielle Kandidatenwahl soll in einer Mit-
gliederversammlung Ende 2019 erfolgen.
»Klaus Pipke ist 2004, 2009 und 2014 je-
weils im ersten Wahlgang von den Biirge-
rinnen und Birgern direkt zum
Biirgermeister gewahlt worden®, so der
Vorsitzende der CDU Hennef Thomas
Wallau. ,Seit 2004 ist er Garant fiir eine
aulerordentliche Entwicklung unserer
Stadt. Wir kénnen auf die vergangenen
Jahre sehr stolz sein und mochten diesen
erfolgreichen Weg auch in Zukunft mit
Klaus Pipke gehen. Klaus Pipke ist die
beste Wahl fiir Hennef.”

Wallau verwies insbesondere auf die vie-
len ganz konkreten Hennefer Erfolge seit
2004: , Hennefs Gesicht hat sich einerseits
ganz deutlich verdndert, vor allem im
Stadtzentrum. Andererseits haben wir
aber auch den Charakter Hennefs als Stadt
der 100 Dorfer gefestigt. Gemeinsam mit
Klaus Pipke haben wir die Eingangstore
unseres Stadtzentrums entwickelt, Hen-
nef-Mitte rund um den Le-Pecq-Platz und
das Generationenhaus neu aufgebaut, den
Marktplatz und das ganze Umfeld des
Bahnhofs und des Busbahnhofs aufgewer-
tet, das Neubaugebiet Im Siegbogen und

das benachbarte Gewerbegebiet entwi-
ckelt, die Dorfer gestaltet, unsere FuRball-
platze mit Kunstrasen ausgestattet, eine
Mehrzweckhalle errichtet, eine neue Ge-
samtschule entwickelt und gleichzeitig
das Gymnasium mit einem neuen Trakt
und einer Mensa erweitert.”

Hennef sei heute so
modern wie nie zuvor
und zugleich in seinen
traditionellen Struktu-
ren gefestigt. ,Klaus
Pipke war schon immer
Antriebskraft fiir Hen-
nef und Garant dafiir,
dass wir auch in Zu-
kunft in die richtige
Richtung gehen.”
Pipke freute sich tiber
das Vertrauen, das ihm
der Parteivorstand ent-
gegenbringt. ,Die ver-
gangenen Jahre haben
mir sehr viel Freude ge-
macht und wir haben
zusammen sehr viel er-
reicht. Ich danke dem
Vorstand ganz herzlich
fiir das Vertrauen, mich
fir eine weitere Amts-

zeit zu nominieren. Es g

ist noch viel zu tun.“ Er  Biirgermeister Klaus
seiner Nominierung

nannte insbesondere

ThomasWallau gratuliert Klaus Pipke
zur erneuten Nominierung

die Themen Integriertes Handlungskon-
zept Stadt Blankenberg, Regionale 2025
sowie die weitere Entwicklung der Innen-
stadt mit den Neubauten im Schulcam-
pus aber auch die Machbarkeitsstudie zu
Kulturrathaus und Stadtbibliothek.
»Klaus Pipke geht die Dinge sachlich und
souverdn an. Genau so einen Biirgermeis-
ter brauchen wir auch in Zukunft.”, so
Wallau.

Der Parteivorstand bedankt sich bei
Klaus Pipke, dass er sich fiir eine weitere
Amtszeit zur Wahl stellt und wiinscht ihm
einen fairen und erfolgreichen Wahl-
kampf.

~)
N #

.Pipke und Parteifreunde anlisslich
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Dienstag, 16. Juli 2019

K&In - Fahrt zum Sport-und-Olympiamuseum -
mit Brauhausbesuch und Schifffahrt

Die Busfahrt fiihrt zum Sport-und-Olympiamuseum im KéIner
Rheinau Hafen. Nach einer Filhrung dort und Zeit zum sportlichen
Ausprobieren an Aktivstationen (keine Sportkleidung erforderlich),
geht es zum Mittagessen ins Brauhaus. Daran schlieft sich eine
Rundfahrt mit der Personenschifffahrt auf dem Rhein an, damit wir
das Panorama von Kéln einmal vom Wasser aus genieen kénnen.

Abfahrt: 9.30 Uhr, Place Le Pecq, Bahnhof Hennef
Ende: ca. 17.00 Uhr, Place Le Pecq, Bahnhof Hennef
Kosten: 25,00 € pro Person (fiir Busfahrt, Museum mit

Fiihrung, Schifffahrt und Mittagessen nach
Wahl mit einem Getrink)

Senioren-Union Hennef

bis spatestens 09. Juli 2019 an
Lydia Merx: 02242/9180941
E-Mail: lydiamx@gmx.de

Mittwoch, 17. Juli 2019

Stadtrundfahrt fiir alle Henneferinnen
und Hennefer!

Fahren Sie mit uns durch die schone Stadt Hennef ( die Stadt der
100 Dérfer). Unser Biirgermeister Klaus Pipke wird lhnen unsere
Stadt zeigen und erldutern. Sie werden (iber die aktuelle Situation
und weitere Entwicklung in Hennef informiert. In Stadt Blankenberg
wird ein Zwischenstopp eingelegt. Es erwartet Sie eine sachkundige
Fiihrung durch Stadt Blankenberg. AnschlieRend werden wir Sie zu
Kaffee und ,,Bergischen Waffeln“ mit heien Kirschen einladen!

Veranstalter:

Anmeldungen:

Abfahrt: 13.00 Uhr, Hennef-Feuerwehrwache
hinter der Meys-Fabrik

Ende: ca. 18.00 Uhr

Kosten: 12,00 € pro Person

CDU Stadtverband

bis spatestens 10. Juli 2019 an
Elisabeth Keuenhof: 02248/3296 oder
0170/5260526

E-Mail: elisabeth_keuenhof@yahoo.de

Dienstag, 23. Juli 2019

Spald und Faszination in der Erlebniswelt
Zoom Gelsenkirchen

Veranstalter:

Anmeldungen:

Ob Alaska, Asien oder Afrika: Hier kénnen Sie diese Erlebniswelten
besuchen. Sie finden Regenwald, Tundra, Polarregionen und Savan-
nen. Es warten 100 verschiedene Tierarten auf Sie! Fiir die kleinen
Géste gibt es zusétzlich den Grimberger Hof, einen Bauernhof mit
vielen Tieren zum Streicheln und Fiittern. Mit Kletterpark, Indoor-
spielplatz und Gastronomie. Ein genialer Familientag fiir Jung und Alt!

Abfahrt: 9.00 Uhr, Place Le Pecq am Generationenhaus
Ende: ca. 18:30 Uhr, Place Le Pecq
Kosten: 23,00 € Erwachsener / Kinder 4-12 Jahre 16,00 €

Schiiler+Studenten 18,00 € / alle Preise pro
Person (Busfahrt & Eintritt Erlebniswelt)

Frauen-Union / Junge Union Hennef

bis 12. Juli 2019 an Monika Griinewald und
Angelina Keuter: 02242/86 63 36 oder
0151/722 03 082

Veranstalter:

Anmeldungen:

programm

Stadtfiihrung —,,Kdln fiir Kélner -
Kreuz und Quer durch Lindenthal*

Fiir die Fiihrung konnten wir auch in diesem Jahr den renommierten
Kélner Stadtfiihrer Giinter Leitner fiir Sie gewinnen, der uns wie-
der eine sehr interessante Stadtfiihrung durch den vielen nur we-
nig bekannten 1888 zu K&In eingemeindeten Stadtteil Lindenthal
versprochen hat. AnschlieBend ist in einem Brauhaus reserviert.

Abfahrt: 17.45 Uhr in Kéln, Aachener Strae / Ecke
Oskar-Jager-Stral2e, 150 m von der Stralen-
bahnhaltestelle der Linie 1, ,Melaten®.

Ende: ca. 22.00 Uhr in einem Brauhaus
in KéIn-Lindenthal

Kosten: 12,50 € pro Person

Veranstalter: Mittelstands- und Wirtschaftsvereinigung

der CDU Hennef (MIT)

bis 21. Juli 2019 an
Michael Kremer: 02242/92960,
E-Mail: kremer@mit-hennef.de

-Anmeldungen:

Donnerstag, 25. Juli 2019
Minigolf und Grillen
mit der Jungen Union im Kurpark

Zunichst méchten wir Minigolf spielen und damit an eine Tra-
dition im Ferienprogramm ankniipfen, die durch die Wiederer-
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offnung der Minigolfanlage wiederaufleben kann. Im Anschluss
gibt es beim Grillen die Moglichkeit, sich auszutauschen und die
Junge Union Hennef kennenzulernen.

Abfahrt: 17 Uhr, Minigo'lfan!age im Kurpark
Ende: offen

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Junge Union Hennef

Anmeldungen:  bis 24. Juli 2019 an Christoph Laudan,
E-Mail: ju-hennef@gmx.de

Dienstag, 30. Juli 2019

Lasertag mit der Jungen Union in der
Lasertag Area Troisdorf

Lasertag ist ein sportliches Teamspiel, bei dem zwei Gruppen
auf einem speziellen Parcours gegeneinander antreten. Ziel

des Spiels ist es mit dem (ungeféhrlichen!) Laser den Gegner zu
markieren und so die meisten Punkte fiir das eigene Team zu ma-
chen. Hierbei sind Zielgenauigkeit, Taktik und Ausdauer gefragt.
Wir werden zwei Stunden (also ca. 6 Spiele) spielen.

Alter: 14-34 Jahre, bis 16 Jahre brauchen wir eine schriftliche
Einverstidndniserklarung der Eltern. Anmeldungen werden nach
ihrem zeitlichen Eingang beriicksichtigt.

Abfahrt: 17 Uhr, Bahnhof Hennef
Ende: ca. 20.30 Uhr
Kosten: 15,00 € Teilnehmerbeitrag,

inklusive Fahrtkosten und Freigetrank

Veranstalter: Junge Union Hennef

Anmeldungen:  bis 29. Juli 2019 an Christoph Laudan,
E-Mail: ju-hennef@gmx.de

Montag, 05. August 2019

Kolsch-Tour — Geschichte in Geschichtchen
und humorvolle Anekdodtchen.

Die Geschichte der Braukultur und der Trinkgewohnheiten von
den Rémern bis heute. Wann wurde die Kélsch Konvention
unterschrieben? Was hat man in Kéln sonst alles gebraut? Wie
lange schon gibt es Kélsch? Diese und weitere Fragen werden auf
unserem Rundgang durch die Kélner Altstadt beantwortet.

Dabei werden ca. 3 Brauh&user besucht, kommt aber auf die
Trinkfreude der Teilnehmer an. Rundgang-Dauer: 2 Stunden

Treffpunkt: 14.00 Uhr Bahnhof Hennef, Bahnsteig 3
Riickkehr: offen
Kosten: 18,00 € pro Person fiir Fahrt, Fiihrung

mit Kélsch-Verkostung
Veranstalter: Frauen Union Hennef

Anmeldungen:  bis 29. Juli2019 an
Rosemarie Krause: 02242/6156

Dienstag, 06. August 2019

Stadionfiihrung im Rhein-Energie Stadion
des 1. FCKdln

Nach dem groRen Interesse im letzten Jahr bietet die Junge
Union zum zweiten Mal eine Fiihrung durch das Rhein-Energie

Stadion des 1. FC K&In an. In der rund 90-miniitigen Fiihrung
bekommen Sie einen Einblick hinter die Kulissen, kénnen die
Trainerbank ausprobieren und - ganz wie die Profis - in das
Stadion einlaufen.

Im Anschluss an die Fiihrung geht es noch fiir eine kiihle Erfri-
schung und einen gemiitlichen Ausklang in die Kélner Altstadt,
bevor die Heimreise nach Hennef angetreten wird.

Treffpunkt: 14.00 Uhr, Bahnhof Hennef
Riickkehr: ca. 20.00 Uhr

Kosten: 10,00 € pro Person
Veranstalter: Junge Union Hennef

Anmeldungen:  bis 31. Juli 2019 an
Gianluca Bochem
E-Mail: g.bochem@web.de

Donnerstag, 22. August 2019

Besuch des Luftwaffengeschwaders 31 ,,Bolcke*

Wir starten mit dem Aussichtspunkt ,Terra Nova" am Hambacher
Tagebau - mit Picknickmdglichkeit. AnschlieRend beginnt die Fiih-
rung im Fliegerhorst Norvenich. Nach der BegriiBung durch den
Kommodore mit Einweisung, werden wir den technischen Bereich
und einen Eurofighter sehen. AbschlieRend folgt der Start- und
Uberflug einer ,Rotte". Hinweis: Es muss ein giiltiger Personalaus-
weis mitgenommen werden! Bitte die Nummer des Personalaus-
weises bei der Anmeldung mit angeben! Teilnahme ab 15 Jahren!

Abfahrt: 09.00 Uhr Uckerath, Pantaleon-Schmitz-Platz
09.30 Uhr Bahnhof Hennef, Place Le Pecq

Ende: ca. 18.30 Uhr Bahnhof Hennef bzw. Uckerath

Kosten: 10,00 € pro Person

Veranstalter: CDA Hennef und Junge Union Hennef

Anmeldungen:  bis 15. Juli 2019 an Michael Nickolaus:
Michael.Nickolaus@posteo.de, Regina Oster-
haus-Ehm: ehm-osterhaus@t-online.de oder
Christoph Laudan: ju-hennef@gmx.de

Veranstalter & Impressum

» Christlich Demokratische « Junge Union
Arbeitnehmerschaft « Mittelstands- und Wirtschafts-

« Frauen Union vereinigung

+ Senioren Union « CDU Stadtverband Hennef

CDU Stadtverband Hennef V.i.S.d.P: Manfred Krause & Elisa Lohmann,
Postfach 1123 - 53758 Hennef - Tel.: 02242/6724

Redaktion: Manfred Krause & Elisa Lohmann
info@hennefpartei.de - www.hennefpartei.de

CDA merE=m

enjoren

MITTELSTANDS- UND
U M, ' WIRTSCHAFTSVEREINIGUNG
n O I'I cou DER COU HENNEF

CDU

Wir Hennefer.
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Jeder Tag ist Freitag
Warum Klimaschutz immer zahlt!

Ca. 120 Gaste kamen auf Einladung der
Jungen Union und der CDU Hennef auf den

CDU Umwelt- und Landwirtschaftsminis-
terin des Landes Nordrhein-Westfalen
Ursula Heinen-Esser und dem Redner,
: Autor und Investor
Karl-Heinz Land tber
Klimaschutz zu spre-
chen.
Beide nannten ganz
konkrete Beispiele fur
klimaschutzorientier-
tes Verhalten jedes
einzelnen vor Ort im
Alltag, etwa der Ein-
kauf beim ortsan-

sdssigen  Landwirt,
Aufforstung von Wal-
dern mit heimischen
Holzern oder die ver-

stirkte Nutzung des OPNV. Beispielhaft
wurden einige ganz konkrete Initiativen in
Hennef erwdhnt, wie Lokale Agenda 21,
das Klimaschutzkonzept und die Stellen-
einrichtung einer Klimaschutzmanagerin
bei der Stadt Hennef, schlieRlich die Zerti-
fizierung als Fair Trade Town Hennef.

Gleichzeitig verwies der Vorsitzende der
CDU Hennef Thomas Wallau auf aktuelle
Initiativen und Antrdge der CDU Stadtrats-
fraktion unter der Federfuhrung des CDU
Fraktionsvorsitzenden Ralf Offergeld und
der stellvertretenden CDU Fraktionsvorsit-
zenden Dr. Hedi Roos-Schumacher zur Er-
stellung und Umsetzung eines nachhalti-
gen Mobilitatskonzepts in Bezug auf z.B.
Tempo 30 in der Hennefer Innenstadt.

Norbert Rottgen spricht uiber Europa

Die CDU Hennef konnte in den Tagen um
die Europawahl einen Hochkaréater der ak-
tuellen bundespolitischen Biihne in Berlin
in Hennef begriiRen.

Dr. Norbert Réttgen, MdB und Vorsitzen-
der des Auswadrtigen Ausschusses,

machte seine Ansichten zu Europa in
einem spannenden Vortrag und anschlie-
Render Podiumsdiskussion in der Reihe
Fabrikgesprdche mit dem bekannten und
bewihrten Moderator Hans Peter Lindlar,
Regierungsprasident i. R. (CDU), klar.
Réttgen restimierte, dass Europa sich ak-
tuell in einer Zwischenphase befinde. Die
Nachkriegszeit sei in ihrer Begrifflichkeit
so weitestgehend vorbei und es gehe nun
darum, unter den Eindriicken der Ereig-
nisse der jlingeren Zeit, wie etwa den Bre-
xitplanen GroRbritanniens, Europa ein
neues Gesicht und damit auch eine neue
und dauerhafte Identitat zu geben.
Réttgen sieht in Sachen Brexit keinen
Grund zur Eile. Wenn die Briten zeitlichen
Aufschub begehren, um den Brexit zu or-
ganisieren und vernlinftig zu gestalten, so
sei ihnen dieser zu gewahren. Von einer
insgesamt gescheiten Lésung wiirden am
Ende alle, insbesondere auch die Europdi-

Soziale Netzwerke

sche Union, profitieren. Ein Uberstirzter
oder gar vollig ungeregelter Brexit sei hin-
gegen die schlechteste Option fir alle.
Ganz klar sah er die Notwendigkeit des
Zusammenhalts der Mitgliedslander der
Eurozone etwa in Sachen Wéhrung, Wirt-
schaft, Fliichtlingskrise. Die Notwendig-
keit eines europdischen Finanzministers
mit weitgehenden Regulierungsbefugnis-
sen in die Lander hinein sieht er jedoch
nicht und halt dies auch unter den aktuel-
len individuellen Gegebenheiten der Mit-
gliedslander fiir kontraproduktiv.
Deutschland miisse aber im Konsens vor
allem mit Frankreich auch in Zukunft den
Zusammenhalt der europdischen Mit-
gliedsstaaten bewahren und fordern.
Auch im Hinblick auf eine globalpolitische
Betrachtung sei die Europdische Union
ein unerldsslicher Stabilisator und Garant
fur Frieden und Sicherheit nach auRen
und nach innen.

Mehr zur Hennefer Politik sowie tiber unsere Abgeordneten in den Parlamenten finden Sie stdndig ak-

tuell auf folgenden Seiten:
Homepages:

www.hennefpartei.de
www.bjoern-franken.de
www.elisabeth-winkelmeier-becker.de

Twitter:
twitter.com/klausPipke

Instagram:

twitter.com/bjoernfranken

instagram.com/hennefpartei
instagram.com/klauspipke
instagram.com/juhennef
instagram.com/bjoernfranken

Facebook:
facebook.com/hennefpartei
facebook.com/juhennef
facebook.com/bjoernfranken
facebook.com/
elisabeth.winkelmeierBecker

Impressum
Vi.S.d.P: Thomas Wallau, Ralf Offergeld
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Spatenstich
fur mehr Platz im Rathaus

Burgermeister Klaus Pipke (3.v.l.) setzt den offiziellen Spatenstich mit
(v.l.) Renate Hoffmann, stellvertretender Vorstand Stadtbetriebe Hennef
AGR, Architekt Kai Jensen, Vorstand der Stadtbetriebe Hennef AGR Klaus
Barth, technischer Geschéftsfiihrer der Stadtbetriebe Hennef AGR Roland
Stenzel und Moritz Mdhlenbruch von den Stadtbetrieben Hennef AGR.
Mit dem Zuwachs an Einwohnerinnen und Einwohnern auf rund 49.000
sind auch die Mitarbeiteranzahl und die Aufgaben gewachsen. Die Biiros
im Hennefer Rathaus reichen fiir die dort zurzeit arbeitenden rund 270
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter nicht mehr aus. Eine Erweiterung des
bestehenden Verwaltungsgebdudes der Stadtbetriebe Hennef AR auf
dem Gelande der Klaranlage in der Siegaue soll nun fiir mehr Platz sorgen.
Gemeinsam mit dem Vorstand der Stadtbetriebe Hennef AGR Klaus Barth
und dem technischen Geschéftsfiihrer der Stadtbetriebe Hennef AR Ro-
land Stenzel, setzte Birgermeister Klaus Pipke den offiziellen Spatenstich.
.Durch den Anbau werden im Rathaus 15 freie Biirordume geschaffen, die
zurzeit von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Stadtbetriebe sowie
dem Gebdudemanagement und dem Rechnungspriifungsamt genutzt
werden", sagte Blrgermeister Klaus Pipke und wies darauf hin wie sinnvoll
es ist, diese Bereiche quasi zu einem technischen Rathaus zusammenzu-
ziehen.

Das Gebaude entsteht auf einem Areal von 1070 Quadratmetern Nutz-
flache, ist barrierefrei und verfugt tiber ein Erdgeschoss und ein Oberge-
schoss, das auf zwei Etagen Platz fiir insgesamt 26 Biiros bietet. Im Keller
findet das Archiv Platz. Ein Gang verbindet die beiden Gebaude miteinan-
der. Ein neues zentrales Heizungssystem versorgt gleich drei Gebéude,
namlich das Sozialgebdude, das bisherige Verwaltungsgebaude sowie den
Neubau, mit Warme. Dabei soll zu 80 Prozent erneuerbare Energie (Ab-
wasserwarme) genutzt werden. Die Kosten belaufen sich auf rund 3,8 Mil-
lionen Euro.

Am 22. Februar 2018 hatte der Bauausschuss dem geplanten Anbau an
das bestehende Verwaltungsgebdude der Stadtbetriebe Hennef AGR in
der Siegaue mehrheitlich zugestimmt. Zuvor war eine Aufstockung des
Rathauses oder ein Anbau diskutiert und verworfen worden. Eine Auf-
stockung des Rathauses kommt aus statischen Griinden nicht infrage, bei
einem Anbau wiirden die Parkflachen hinter und unter dem Rathaus ent-
fallen. ,In Zeiten niedriger Zinsen haben wir uns dazu entschlossen, selbst
zu bauen und somit auch Vermdgen zu schaffen”, sagte Roland Stenzel,
technischer Geschéftsfiihrer der Stadtbetriebe Hennef AR.

Rhein-Sieg-Magazin.de
Nachrichten

Berichte . Reportagen
Interviews . Bilder
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Ford Ki L;'ga

Uberall zu Hause

FORD KUGA TREND

Audiosystem CD, Klimaanlage, manuell,
Geschwindigkeitsregelanlage mit
Geschwindigkeitsbegrenzer, Ford Power
Startfunktion, MyKey SchlUsselsystem

Gunstig mit 47 monatl. Finanzierungsraten von
€ 1,2
, e

Unser Kaufpreis

(inkl. UberfUhrungskosten)
Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Sollzinssatz p.a. (fest)
Effektiver Jahreszins
Anzahlung
Nettodarlehensbetrag
Gesamtdarlehensbetrag
47 Monatsraten a
Restrate

19.990,- €
48 Monate
40000 km
0,00 %
0,00 %
4.490,-€
15.500,- €
15.500,- €
99,.- £
10.847,- €

Abbildung zeigt Wunschausstattung gegen Mehrpreis.

Kraftstoffverbrauch (in /100 km nach ¢ 2 Nrn. 5, 6, 6a Pkw-
EnVKYV in der jeweils geltenden Fassung): Ford Kuga Trend:
91 (innerorts), 6,2 (auBerorts), 7.2 (kombiniert); CO.-
Emissionen: 164 g/km (kombiniert).

FordStore Autohaus 6
m
H
s377: Hennef (Sieg) . soner st
www bergland-gruppe.de Tel: (02242) 9668-0 - hennef@bergland-gruppe de

Wir sind fiir mehrere bestimmte Darlehensgeber tatig und handeln nicht als
unabhangiger Darlehensvermittler.

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale des
abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des Angebotes. 'Ford
Auswahl-Finanzierung, Angebot der Ford Bank GmbH, Josef-Lammerting-
Allee 24-34, 50933 Kéln. Giltig bei verbindlichen Kundenbestellungen und
Darlehensvertrdgen vomn 28.02.2019 bis 30.06.2019. Das Angebot stellt das
reprasentative Beispiel nach ¢ 6a Preisangabenverordnung dar. Ist der
Darlehensnehmer Verbraucher, besteht ein Widerrufsrecht nach $ 495 BGB.
“Gilt fur Privatkunden. Gilt fUr einen Ford Kuga Trend 1,5--EcoBoost-, 4x2"-
Benzinmaotor 88 kW (120 PS), 6-Gang-Schaltgetriebe, Start-Stopp-System,

Euro 6d-TEMP.
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Hennefes Curepalany

Wie jedes Jahr findet auch 2019 wieder der Hennefer Europalauf statt, es
ist bereits die 15. Auflage! Auch der Jubildumslauf findet an einem Sams-
tag ab 15 Uhr statt, diesmal am 22. Juni. Auf dem Laufprogramm stehen
wie immer 21,1 km, 10 km, 3,3 km und 1.100 m sowie Walking und Nordic
Walking tber 10 km. Die Laufstrecken fiihren wieder durchs Siegtal und
bis hinauf nach Bédingen. In den vergangenen Jahren starteten bis zu
2.000 und mehr Sportlerinnen und Sportler. Die Anmeldung zum Lauf ist
unter www.europalauf.eu moglich. Veranstalter des Laufes ist der Henne-
fer Turnverein 1895 e.V. in Zusammenarbeit mit der Stadt Hennef und
dem StadtSportVerband.

Wie in den Vorjahren wird es auch 2019 wieder eine ,TeamChallenge" ge-
ben, bei der die Mitglieder gleicher Teams — Vereine, Unternehmen, Fami-
lien, Nachbarn etc. — mit mindestens drei Finishern beim HIT-Panorama-
lauf teilnehmen. Weiterhin wird auch der Schulcup angeboten, bei dem al-
le Hennefer Schulen gegeneinander antreten. Da im Vordergrund bewusst
nicht die Leistung, sondern der Bewegungsgedanke und Sportsgeist ste-
hen, wird der Schulpreis leistungsunabhangig vergeben. bei dem es auf
die meisten Teilnehmer ankommt.

Eingebettet ist der Lauf wieder in das Wochenendprogramm Sommer
OpenAirHennef, das am Freitag, dem 21. Juni mit dem RockPopFestival
startet und bis Sonntag ,Musik unter dem Wetterzelt" auf dem Marktplatz
und die GroRe Party des Komitees Hennefer Karneval am Samstag bietet.
Geboten werden wie immer der Familylauf mit 3,3 Kilometern Strecken-

Alles aus einer Hand!

e Fundamente ¢ Montage e Anstriche o
Terrassen ® Dacheindeckung ® Dammung

3 o

o

N N Carports, Garagen
Gartenrn_f)bel & 1 I BHun & moderne
Blockh&user INTR TR

STEINHAUER # Holzhaus GmbH 57635 Kircheib/BB, Hauptstr. 15-19
GroBausstellung im Westerwald Telefon: 02683 97 82-0

www.blockhaus-holzhaus.com

linge, der Voba-Brickenlauf mit 21,1 Kilometern, der Schnupperlauf mit
1.100 Metern und der HIT-Panoramalauf mit zehn Kilometern, dazu Wal-
king und Nordic Walking mit ebenfalls jeweils zehn Kilometern. Die
Strecke Uber zehn Kilometer und die Halbmarathon-Strecke sind amtlich
vermessen und als DLV-StraBen- und DLV-Volkslauf anerkannt. Start und
Ziel befinden sich wie immer direkt am Hennefer Rathaus. Die Sportlerin-
nen und Sportler finden alle fiinf Kilometer und bei extremer Hitze alle
zweieinhalb Kilometer sowie im Ziel eine Getrénke- und Verpflegungssta-
tion und am Start einen Aufbewahrungsservice fir das kleine Sport-
gepdck. Professionelle Moderation und Warming-up verstehen sich von
selbst. Die Siegerehrung findet ab 18 Uhr im Start-Ziel-Bereich statt.

Die Startzeiten, Streckenldngen und Startgelder
je Lauf stellen sich wie folgt dar:

¢ 15.00Uhr  VOBA-Briickenlauf - 21,1 km -€18/ 5 (fiir Kinder
und Jugendliche bis einschlieRlich Jahrgang 2001)

* 15.05 Uhr HIT-Familylauf - 3,3 km-€5/3

* 15.40Uhr  Schnupperlauf -1100m-€0/3

* 16.00 Uhr HIT-Panoramalauf - 10km -€12/5

* 16.05Uhr  Walking—-10km-€12/5

* 16.05Uhr  Nordic Walking-10km-€12/5

Anmeldungen

Anmelden kann man sich nur online bis zum 16. Juni 2019 unter www.eu-
ropalauf.eu. Bei allen Anmeldungen bis einschlieBlich 5. Juni wird die
Startnummer durch den Aufdruck des Vornamens personalisiert. Nach-
meldung sind am 22.Juni bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Lauf im Foyer
des Rathauses moglich.

TeamChallenge

An der TeamChallenge des Europalaufes kénnen alle Familien, Nachbarn,
Vereine, Unternehmen und Institutionen jedweder GroRe oder Branche
teilnehmen. Es gibt zwei Wertungsklassen, in denen jeweils die Finisher
des HIT-Panoramalaufes gewertet werden: In der ersten Wertungsklasse
werden die Teams mit den meisten Finishern des HIT-Panoramalaufes ge-
ehrt. Das Sieger-Team erhlt eine Siegpramie. In der zweiten Wertungs-
klasse werden die Zielzeiten der drei schnellsten Laufer auf der Strecke
des HIT-Panoramalaufes jedes Teams aufsummiert und die Teams mit den
kiirzesten Zeiten pramiert. In dieser Wertungsklasse erhalten die ersten
drei Sieger-Teams jeweils einen Preis. An der Team-Challenge nehmen
automatisch alle Teilnehmer des HIT-Panoramalaufes teil, die bei der An-
meldung einen Teamnamen angeben. Wichtig ist bei mehreren separaten
Anmeldungen eine konsistente Schreibweise des Teamnamens, damit die
spatere Zuordnung gewahrleistet ist.

Anmeldung fiir Schulen

Beim Schulcup des Europalaufes treten alle Hennefer Grund- und alle
Hennefer weiterfiihrenden Schulen gegeneinander an. Da im Vorder-
grund bewusst nicht die Leistung, sondern der Bewegungsgedanke und
Sportsgeist stehen, wird der Schulpreis leistungsunabhangig vergeben. Es
gewinnt die Schule mit den meisten Zieleinldufern, wobei die Zahl der Fi-

Unser neues Soundstudio

Profitieren Sie von unserer langjéhrigen
Erfahrung und dem Einsatz unseres neuen
Soundstudios.

Mit dieser aufwendigen Technik kdnnen
wir viele |hrer Alltagssituationen simulieren.
Ihre Horgerate werden damit optimal
angepasst.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Horgerite Pollert |

Marktplatz 22 - 53773 Hennef - Tel. 02242 / 867 307




nisher in das prozentuale Verhdltnis zur SchulgroBe gesetzt wird, um eine
groRtmogliche Gerechtigkeit in der Bewertung der unterschiedlichen
SchulgroBen gewdhrleisten zu kénnen. Es gibt sowohl fir die Grund- als
auch fur die weiterfiihrenden Schulen eine eigene Wertungsklasse, in der
jeweils die ersten drei Schulen einen Geldpreis gewinnen, fiir den ersten
Platz 400, den zweiten 300 und den dritten 200 Euro. Beim Schulcup kon-
nen alle Hennefer Schilerinnen und Schiler teilnehmen. Zur Teilnahme
muss bei der Online-Anmeldung der entsprechende Schulname angege-
ben werden, damit eine Zuordnung erfolgen kann.

Die Strecken

Ausfiihrliche Informationen findet man unter www.europalauf.eu.

* Der Schnupperlauf ist ein 1100 Meter langer Kurs rund ums Rathaus.

* Der HIT-Familylauf fiihrt 3,3 Kilometer flacher entlang der Siegallee.

* Der amtlich vermessene HIT-Panoramalauf tiber zehn Kilometer ist ein

LHilfe - noch so viel zu tun, bis wir fahren. Das schaffe ich nie....I" Fihlen
Sie sich vor dem Urlaub auch so unter Druck? Entspannter laufen die Vor-
bereitungen mit einem Zeit- und Ablaufplan. Und so geht's:

1. Sie schreiben sich eine Liste mit allem, was zu erledigen und was einzu-
packen ist.

So holen Sie alles ,aus dem Kopf" und haben es schwarz auf weil vorlie-
gen. Das entspannt und 16st die Angst, etwas zu vergessen. Wenn Sie die-
se Liste am Computer schreiben und abspeichern, haben Sie direkt eine
Grundlage fir die ndchsten Jahre.

2. Nehmen Sie nun einen Kalender und verteilen die Aufgaben von der Li-
ste auf die verbleibende Zeit bis ein oder zwei Tage vor der Abreise.

Aus dem Riesen-Aufgabenberg werden damit viele kleine, liberschaubare
Teilaufgaben. Die nicht verplanten Tage vor Abfahrt sind ein beruhigen-
der Zeitpuffer fir Unvorhergesehenes. Wichtig: In diesem Kalender soll-
ten auch Ihre anderen Termine stehen, damit Sie einen Uberblick dartber
haben, wann Freiraum fiir die Urlaubsvorbereitungen ist.

3. Arbeiten Sie diese Liste einfach ab. Wenn Sie mal nicht alles schaffen,
dann gilt: Nicht alles auf den nachsten Tag verschieben, sondern Zeiten
mit mehr Freiraum suchen.

Tipp an gestresste Mutter: Man kann von dieser Liste auch Aufgaben an
andere Mitglieder der Familie delegieren ...

Slow Baking - warum
gutes Brot Zeit braucht

Die wichtigste Zutat fiir Vollkornbrote, Baguettes und Brétchen ist Zeit.
Denn darf der Teig tber viele Stunden reifen, bauen sich schwer verdauli-
che Stoffe aus Weizen und anderen Getreidesorten ab. Gleichzeitig bilden
sich jede Menge Aromen, die fir gute Bio-Backwaren so typisch sind.

Je ldnger ein Teig ruhen und reifen darf, desto vertraglicher, gestinder und
leckerer kommen Brot oder Brotchen spater aus dem Ofen.

Lange Teigfiihrung baut schwer verdauliche FODMAPs ab.

Diese Abktirzung steht fiir ,Fermentierbare Oligo-, Di- und Monosacchari-
de sowie Polyole". Dahinter verbirgt sich eine Reihe verschiedener
Zucker, die in vielen Gemiisen, Hiilsenfriichten und eben im Brotweizen
oder Roggen stecken. Gelangen die unverdaut in den Dickdarm, entste-
hen daraus Gase, die bei empfindlichen Menschen zu den unangenehmen
Beschwerden fiihren.

Bei der DLS werden die Teige bereits am Vortag mit ganz wenig Hefe an-
gesetzt. Praktisch tiber Nacht verschwinden nicht nur die FODMAPs, son-
dern wird auch der Teig locker und luftig. Wohlschmeckende Aromen bil-
densich, getreu dem DLS-Motto ,So schmeckt Heimat".
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abwechslungsreicher, landschaftlich reizvoller Rundkurs fur Laufer, Wal-
ker und Nordic Walker. Die Strecke ist tiberwiegend flach, vorwiegend
Asphalt (Pads geeignet) entlang der Sieg bis nach Hennef-Weingartsgas-
se, rund um das Naturschutzgebiet des Allner Sees lber die Allner Briicke
zuriick in die Stadt.

 Der amtlich vermessene Volksbank-Briickenlauf ist ein 21,1 Kilometer-
Lauf tiber Wege und Pfade des malerischen Siegtals, mit herrlichen Aus-
blicken auf Auen, Dérfer und bewaldete Hohenrtcken. Sportlicher und
landschaftlicher Hohepunkt ist die Querung vom Sieg- ins Broltal tiber
Hennef-Bodingen.

Weitere Informationen

Informationen iiber Anreise und Ubernachtungsméglichkeiten bietet die
Tourist-Info der Stadt Hennef, Tel. 02242 / 19433,
www.tourismus-hennef.de.

KlarSein

IN ALLTAG + BERUF.

ALLES ZU VIEL?
ZEIT GEWINNEN

BergstraBe 24 . 53783 Eitorf
Telefon 02243 2753
www.klarsein-im-alltag.de

ool b

I  EVA WUNDERLICH
BERATUNG // COACHING // PSYCHOTHERAPIE

DLS

lhre Vollkorn-
Mihlenbackerei

ihreDLS.de
So s

~

chmeckt
"Heimat.

DLS Vollkorn-Miihlenbackerei GmbH
53773 Hennef  Conrad-Roentgen-Stralle 3
53721 Siegburg Kaiserstralle 142

.... und in allen gut sortierten Bioldden!

210 A
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SIEG REHA SIEG PHYSIO-SPORT

++ Sieg Reha in Hennef

MittelstraRe 49-51 und DickstralRe 59
Aktiv Training: Frankfurter StraRe 7 c

Alles unter S e e
o G E-Mail: info@siegreha.de
einem Dach!

UMFANGREICHES, THERAPEUTISCHES KONZEPT -
AN 6 STANDORTEN IM RHEIN-SIEG-KREIS

Wir helfen Ihnen, Ihre kérperliche Leistungsfahigkeit zu verbessern und das
seelische Gleichgewicht zu finden. Auch vor und nach einer Rehabilitations-
malinahme sind wir fiir Sie da, mit unserem umfassenden Heilmittelbereich
und der individuellen Trainingsbetreuung des AktivTrainings™.

AMBULANTE REHABILITATION fiir die Indikationen:
Kardiologie Neurologie Onkologie
Orthopadie Psychosomatik

PHYSIO- UND ERGOTHERAPIE SOWIE LOGOPADIE

Behandlung auf Rezept - Die Weiterbehandlung auf Selbstzahlerbasis ist mdglich

AKTIVTRAINING™ - Training und Gesundheitsberatung mit System

Medizinisches Gerdtetraining

Riickenkurse, Wassergymnastik, Tai Chi Chuan,
Langhanteltraining, Black Roll Kurse uvm.
Erndhrungsberatung

PRAVENTION

~Aktiv im Job” - PraventionsmaRnahme der Deutschen Rentenversicherung

Yo
Unsere Offnungszeiten
Montag bis Freitag
7:30 bis 20:00 Uhr
Frankfurter StraRe bis 22:00 Uhr

Samstag
8:00 bis 14:30 Uhr

Mehr zu unseren Standorten und Angeboten

unter WWW.Siegreha.de
Besuchen Sie uns auch auf Facebook

Zentrum fiir Ambulante Rehabilitation

(Kardiologie, Neurologie, Onkologie, Orthopadie, Psychosomatik)
Praxen fiir Physiotherapie | Ergotherapie | Logopadie

Alle Kassen - Vertragspartner der Berufsgenossenschaften und der Rentenversicherungstréager




Volker Wittkamp
Facharzt fiir Urologie
erginzt das
onkologische Spektrum
in der Sieg Reha

Die im August 2018 eréffnete onkologische Abteilung der Sieg Reha in
Hennef, unter der Leitung von Dr. med. Nikolas Chatzimanolis, ist seit
Mai diesen Jahres um zwei wichtige Schwerpunkte gewachsen und
konnte sich personell deutlich weiterentwickeln.

So ist jetzt in Ergdnzung der bestehenden Indikationen (Bosartige Er-
krankungen des Blutes und der Lymphdrisen, Karzinome des Nervensy-
stems, des Bewegungsapparates und der Schilddriise) die medizinische
Rehabilitation auch bei folgenden Krankheitsbildern moglich:

* Urologische Tumorerkrankungen (insbesondere Prostatakarzinom,
sowie Tumore von Niere, Harnblase und Hoden)

* Brustkrebs

* Tumorerkrankungen der weiblichen Geschlechtsorgane
(wie Eierstock- und Gebarmutterkrebs)

Neben Volker Wittkamp, dem Experten auf dem Gebiet der Urologie,
konnte die Sieg-Reha den Gynédkologen Dr. Knut Sagner zur Verstar-
kung des drztlichen Teams gewinnen.

Volker Wittkamp (36) ist Facharzt fir Urologie, in Siegburg geboren, in
Asbach aufgewachsen und hat sein Medizinstudium in Bonn absolviert.
Nach dem Studium war er in verschiedenen Kliniken und Praxen in Ber-
gisch Gladbach und Kéln tétig. Wittkamp lebt mit Frau und Kind in KdIn.

Uber das manchmal heikle Thema der Urologie hat Volker Wittkamp
2016 ein Buch geschrieben, das auf unterhaltsame Weise Wissen ver-
mittelt und den Weg zum Urologen etwas leichter gestaltet. ,Fit im
Schritt — Wissenswertes vom Urologen” war mehrere Wochen Spiegel-
Bestseller und wurde mittlerweile in acht Sprachen tibersetzt.

Dr. Sagner ist als niedergelassener Frauenarzt seit vielen Jahren in Hen-
nef tatig und wird Uberregional aufgrund seiner fachlichen und mensch-
lichen Qualitdten sehr geschatzt.

Was soll die Reha bezwecken? Das Wort Rehabilitation bedeutet wort-
lich ,wiederherstellen”. Es wird die geistige und korperliche Genesung
der Patienten angestrebt. In der Onkologie sollen die Symptome von Tu-
morerkrankungen oder deren Therapie gemindert werden. Es gibt die
klassisch stationdre Reha, die direkt nach einem stationdren Aufenthalt

Volker Wittkamp
beim Ultraschall

Gle'stindheltskioslk

Becken-Bodentraining

oder nach Abschluss einer Behandlung oder eines Behandlungsblocks
stattfindet. Bisher war das heimatnah nur stationdr méglich. Mit der am-
bulanten Onkologie in der Sieg Reha ist das auch ambulant méglich. ,Es
gibt nichts Vergleichbares in der Umgebung, das ist unser Alleinstel-
lungsmerkmal”. Die Rehabilitanden werden morgens abgeholt und
nachmittags nach Hause gebracht. Somit bleib gentigend Zeit fir private
und familidre Interessen oder aber kleinere berufliche Aufgaben.

Dabei ist der Inhalt der MaBnahmen derselbe wie in einer stationdren
Reha- Klinik. Vorteilhaft an dieser Form ist auch die verdichtete Behand-
lung, die effektiver ist. Von den sechs Stunden, die die Rehabilitanden
taglich in der Sieg-Reha verbringen, finden die Anwendungen in vier bis
funf Stunden statt. In Kliniken sind diese haufig mit Leerlaufzeiten tber
den ganzen Tag verteilt. Dass der Patient wahrend einer ambulanten Re-
ha Zeit zuhause verbringen kann und dort auch schlift, ist sicherlich
Gold wert fiir die Lebensqualitdt. Der Umgang mit der Erkrankung wird
gelernt mit dem Ziel der Gesundung, dazu zahlt die Beratung von erfah-
renen Fachdrzten und Psychologen.

Seit Mai 2019 gibt es die Zulassung von den Kostentragern auch fiir am-
bulante urologisch-onkologische Rehabilitation nach Prostata-Krebs-,
Blasenkrebs-, Hodenkrebs- oder Nierenkrebs-Behandlungen sowie fiir
Patientinnen mit Brustkrebs und Tumorerkrankungen der weiblichen
Geschlechtsorgane.

Neben der Linderung von moglichen Folgen einer Krebsoperation wie
Inkontinenz, Schmerzen und Erektionsproblemen, wird auch auf die
psychischen Folgen einer Krebs-Diagnose eingegangen. Dies alles ge-
schieht durch ein individuell erstelltes Behandlungskonzept unter Einbe-
ziehung spezieller Physiotherapie mit Beckenbodentraining und Ge-
sprachen mit Facharzten und Psychologinnen.

Grundsétzlich konnen alle Patienten mit einer onkologischen Erkrankung
in der Sieg Reha behandelt werden. Der Antrag muss lber den Kosten-
trager, in Nordrhein-Westfalen ist dies Gblicherweise die ,Arge Krebs
NRW", gestellt werden. Dies geschieht meistens schon im Krankenhaus
vor- oder unmittelbar nach einer Behandlung tber die behandelnden
Arzte oder den Sozialdienst. Der Antragsteller kann dort selbstverstind-
lich seinen Wunsch duRern, wo er die Reha durchfiihren mochte.

Die Sieg Reha bietet fiinf Fachbereiche an: Orthopadie, Neurologie, Kar-
diologie, Psychosomatik und die Onkologie. Mit diesem therapeutischen
Angebot ist die Sieg Reha einzigartig in NRW. In dem im November
2018 eroffneten Neubau verfiigt die Sieg Reha Uber ein Raumangebot
von ca. 6.400 gm. 13 Kleinbusse und drei Rollstuhltransportfahrzeuge
stehen fiir den ,Hol- und Bring- Service" zur Verfiigung. Neben dem
Fahrdienst bietet die Sieg Reha zusitzlich zu den RehabilitationsmaR-
nahmen auch volle Verpflegung im neuen modernen Bistro Balance.
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50 Jahre Appelhof

Fest rund ums rote Friichtchen

Es sind die verflixten stiBen, roten Dinger, die Erdbeeren, die den Men-
schen zur Erntezeit den Kopf verdrehen. So richtig lecker sind sie frisch
von der Obstplantage ,Appelhof" in Herchen. In zweiter Generation leiten
die Briider Rudiger und Gernot Fuhr gemeinsam den Familienbetrieb, der
jetzt sein 50jahriges Bestehen feierte, zeitgleich mit dem Erdbeerfest, das
alle zwei Jahre im Wechsel mit dem Apfelfest stattfindet. Zu den beliebte-

Die Wlndecker Spezialisten in Sachen Obst, die Briider Ridiger und Gernot
Fuhr bewirtschaften gemeinsam den Appelhof in Herchen. Foto: Schmidt

Besuchen Sie unseren
Hofladen oder unsere
Verkaufsstellen.

& Obst aus eigener Erzeugung,
Safte, Weine, Fleisch, Eier,
Geflligel, Wurstwaren ...
alles regional.

g Kostliche Erdbeeren! A
Freuen Sie sich auch auf
Himbeeren, Stachelbeeren
und Johannisbeeren ...
... alles direkt von unserer Plantage.

APPELHOF

Obstplantagen

www.appelhof.de

' Hofladen:
Zum Appelhof 3, 51570 Windeck-Herchen,

 ESETTTY Telefon: 02243 3142
A ;ggf A Mo.—Fr.: 9:30-12:30, 14:00-18:00 Uhr
ssamaded Sa.: 9:00-13:00 Uhr

sten Attraktionen gehéren die Treckerfahrten durch die Plantage. Maike
Schmidt und ihre fiinfjéhrige Tochter Luisa aus Rosbach haben einen Platz
in einem der angehangten Wégelchen ergattert. Bei herrlichem Sonnen-
schein genieBen sie die Fahrt durch die langen Obstbaumreihen. Auf zehn
Hektar bauen die Briider Kernobst an, drei Hektar sind fiir Beerenobst re-
serviert. ,Wir versuchen hier eine integrierte Produktion, bei der stets
neues Know-how beriicksichtigt wird", berichtet Gernot Fuhr bei einer der
Fiihrungen, die an diesem Tag angeboten werden. Resistente, klimatisch
angepasste Sorten werden angebaut. Neuerdings gehéren Blihstreifen
mit 47 verschiedenen Pflanzen zum Konzept, die ganzjahrig Futter fiir In-
sekten bieten. ,Vitaminreiches Obst in hervorragender Qualitét ist unser
Ziel, dabei mussen wir Klima, Gesetze, Verbraucherwiinsche und vieles
mehr berlicksichtigten." Alles, was auf dem Hof produziert wird, wird aus-
schlieBlich im eigenen Hofladen oder an mobilen Verkaufsstellen direkt
vermarktet.

Im Hofladen werden dartiber hinaus hochwertige Lebensmittel von Gemi-
se Uber Eier, Fleisch und Wurstwaren von anderen regionalen Erzeugern
angeboten. Bei Spiel, SpaR und Koéstlichkeiten genossen Hunderte Besu-
cher den Einblick in die Arbeit auf dem Appelhof.

15.07.2019 bis 31.10.2019 - Rein ins Maisfeld — und weg bist du!
Plnktlich zu den Sommerferien 6ffnet der Krewelshof sein neues Maisla-

byrinth. Bis Halloween kénnen Kinder durch das tber zwei Hektar groRen
Maisfeld irren und dabei knifflige Rallye-Fragen |6sen.

15.07. bis 27.08.2019 - Sommerferienprogramm auf dem Krewelshof
Hurra — Endlich Sommerferien! Was gibt es Schoneres als ausgelassen zu
Toben? Im Spielpark des Krewelshof Lohmar/Kéln gibt es Einiges zu ent-
decken: Maislabyrinth mit Rallye, groRe Wasserrutsche, jeden Freitag mo-
derierte Wasserspiele, taglich um 14:00 ein betreutes Kreativprogramm,
Matschkuichen und Trampoline und Vieles mehr. Wahrend die Kinder
ausgelassen Toben kénnen es sich die Eltern im Liegestuhl bequem ma-
chen und einen leckeren Kuchen aus der hofeigenen Konditorei ge-
nielen.

Zur Verstirkung unseres Teams suchen wir
Examinierte Fachkrdfte

zu vergeben®

Haus Tannenhof

Alten- und Pflegeheim in Herchen an der Sieg

Ausbildungsplitze zur Pflegefachkraft

Auf der Hardt 2
51570 Windeck - Ortsteil Herchen

Telefon 02243 - 9192 -0
Telefax 02243 - 48 83

info@tannenhof-herchen.de
www.tannenhof-herchen.de
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Sie liest aus ihrem Buch ,Fihlinchen": Eine Herde Linchen steht auf der
Weide und mittendrin ein ganz besonderes — das Fiihlinchen. Je nach
Stimmung wechselt sein Fell die Farbe. Und weil die anderen Linchen im-
mer nur weif bleiben, beschlieRt es, ein anderes Fiihlinchen zu suchen. Ei-
ne farbenfrohe Reise durch die Tierwelt beginnt: Am Ende des Tages hat
Filhlinchen gelernt, dass es zwar einzigartig, aber mit seinen Gefiihlen
nicht allein ist. Der perfekte Begleiter durch die Autonomiephase!

Zur Autorin: Nanna NeRhover, geboren 1981, wohnt mit ihrer Familie am
Rhein. Als Lehrerin, Schul- und Fachbuchautorin bringt sie sachliche Inhal-
te kindgerecht auf den Punkt. Der Rhein inspiriert sie zu ihren Kinder-
buchgeschichten. Weitere Infos: www.krewelshof.de Fotos Krewelshof

28.07.2019 - 09:00-15:00 - Kindersachen Flohmarkt
Traditionell findet an jedem letzten Sonntag im Monat auf dem Krewelshof
Lohmar der Kindersachen Flohmarkt statt - und dies egal bei welchem
Wetter. Von Anziehsachen, Uber Stofftiere, Spiele, Biicher bis hin zu Kin-
derwagen und Bettchen: Hier finden Sie alles fir das Kind!

08.08.2019 - 15:00 - Vorlesetag mit Kinderbuchautorin Nana NeBhéver
Kinderbuchautorin Nana NeBhover nimmt anlésslich des Vorlesetages die
Kinder mit auf eine ganz besondere Reise in die Welt der Kinderbicher.

novavital -

bundesweit einzigartig und fir Sie direkt in Hennef!

Eine Physiotherapiepraxis mit Kas-
senzulassung im wunderschénen
Umfeld direkt am Golfplatz des
Golfclubs Rhein-Sieg, das war die
Idee der beiden Griinder von nova-
vital. Helle, freundliche Rdume mit
modernster Ausstattung sowie ko-
stenlosen, groRziigigen Parkmog-
lichkeiten direkt vor Ort stehen fiir
alle Patienten zur Verfligung und
laden dazu ein, sich rundum wohl
zu fuhlen und sich bestens betreut
zu wissen.

Ein breit gefichertes Angebot so-
wie  die  unterschiedlichsten
Schwerpunkte bieten das gewisse
Etwas flr Jedermann. Als einer der
Schwerpunkte befasst man sich bei
novavital mit orthopddischen Er-
krankungen und begleitet die Pati-
enten durch spezielle evidenzba-
sierte Trainingskonzepte bis hin zur
vollstandigen Genesung. So wurde
speziell mit dem medizinischen
Trainingskonzept eine erweiterte
physiotherapeutische Mdglichkeit
zur Verbesserung der Gesundheit
und Leistungsfahigkeit des Bewe-
gungsapparates entwickelt.

Doch auch die sportliche Ausrich-
tung ist etwas Besonderes und
bundesweit einzigartig. Denn hier
hat man sich speziell auf den Golfs-
port fokussiert. Dies kommt nicht
von ungefahr, denn die beiden
Grinder sprechen hierfur mit
langjahriger Erfahrung und fachli-
cher Kompetenz.

Gemeinsam mit dem Team von no-
vavital bieten Kai Klein und Sascha
Kakuschki unter anderem spezielle
Golf Athletik Kurse im eigenen Ath-
letikzentrum an. Mit dem Golfun-
terricht 2.0, der Golf Kombi Stun-
de, wurde ein neuartiger, ganzheit-
licher Trainingsansatz geschaffen.
Lernen auch Sie, die Kombination
aus Schulung der korrekten Golf-
technik gepaart mit problemspezifi-
scher Golfathletik, oder wie es bei
novavital genannt wird, ,tecletic”,
kennen.

Selbstverstandlich richtet sich das

umfangreiche Angebot von novavi-
tal nicht nur an Sportler, sondern
auf Patienten mit allen Arten von
Schmerzen oder medizinischem
Handlungsbedarf. So wird dort al-
les von der klassischen Physiothe-
rapie bis hin zur Krankengymnastik
am Gerdt alles gezielt behandelt.
Eine rundum beste Betreuung: Mit
weniger gibt man sich bei novavital
nicht zufrieden!

Das Erfolgskonzept ist spiirbar - So
gelang Niclas Petermann, einem ju-
gendlichen Nachwuchstalent des

Golfclub Rhein-Siegs bereits nach
dem 4. Jahr seit Golfbeginn der
Sprung ins Nationalkader. Mit HCP
+0,7 nahm er im April bei den
French Boys teil. Niclas trainiert
seither mit dem einzigartigen An-
gebot von novavital und wurde in
2017 und 2018 jeweils im Rahmen
der Sportlerehrung der Stadt Hen-
nef fir besondere Leistungen aus-
gezeichnet.

Uberzeugen auch Sie sich von den
neuartigen Trainingsbedingungen
und der modernen Ausstattung.

= -

Rundum beste Betreuund

' |

In neu erbauten Raumlichkeiten direkt am Golfplatz
in Hennef gelegen, freuen wir uns auf Patienten aller
Kassen. Es stehen jederzeit kostenlose, groRziigige
Parkplatze bereit.

novavital Physiotherapie | Haus Diirresbach 1 A 153773 Hennef
Tel. 02242 9171600 | info@novavital-gmbh.de | www.novavital-gmbh.de

novavi
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Zu den vielen Highlights, die die Naturregion Sieg zu bieten hat, gehort
auch der Erlebnisweg ,Walderweg". Am 24. August geht es mit Wander-
flhrer Peter Klein um 9 Uhr ab Bahnhof Herchen zu einer 18 Kilometer
langen Wanderung iiber 580 Héhenmeter durch zauberhafte Landschaft.
Vom Treffpunkt geht es tUber Stromberg das Kesselbachtal hoch zur mit-
telalterlichen Ringwallanlage und weiter iiber schéne Pfade durch die

: Wailder auf dem
Leuscheid” zum sa-
genumwobenen Heil-
brunnen bei Ohm-
bach. Der Riickweg
fuhrt Gber schmale
Pfade zurlick zum
Bahnhof  Herchen.
Kontakt: Peter Klein,
Tel. 0152/ 27021499

Foto: Archiv: Schmidt

Traditionelles
Dorffest in Lichtenberg

Der Brgerverein Lichtenberg e.V. ladt zum traditionellen Dorffest. Am
Samstag, 29. Juni 2019, steht der Dorfplatz in Hennef-Lichtenberg ganz im
Zeichen der gemeinsamen Feierlichkeiten von Eingesessenen, Neubiir-
gern und Gasten. In diesem Jahr wird nur der Samstag als Festtag ausgeru-
fen. Der Startschuss fdllt um 15 Uhr mit Kaffee und Kuchen im Festzelt,
Crillstation und Kinderspielen. Zudem lockt eine neue Besucherattraktion:
An das Dorffest hat sich ein privat organisiertes, kostenfreies Oldtimer-
Treffen angegliedert. Der traditionelle Fassanstich folgt um 19 Uhr.

Ein Live-DJ sorgt bis in die Nacht fur die richtigen musikalischen Zutaten.
Getrankestand und Cocktail-Bar sichern die Fliissigkeitszufuhr. Mehr un-
ter www.bv-lichtenberg.de

Seit 30 Jahren Baumdienst Siebengebirge
Nun schon in zweiter Generation

Weit Gber die Grenzen des
Siebengebirges hinaus bitten
Kunden Gary Blackburn um
Rat, wann immer es um pro-
fessionelle Pflege, den Erhalt
oder die Sanierung von Bau-
men und Naturdenkmalern
geht. Auch Fallungen - oft
auch auf engstern Raurm - ge-
héren zur taglichen Praxis der
voll ausgebildeten Baumex-
perten.

Die Sthne Kevin, Alexander
und Luke leiten seit ihrer Aus-
bildung zum European Tree-
worker” sowie zum ,Baum-
kontrolleur”  bereits eigene

Teams im Westerwald, der B8 it : -
Eifel und NRW. Die eigentlichen Stars im Team sind aber nach Memung vieler
Kunden Collie-Dame Emma und ihr Sohn Charles.

Freuen auch Sie sich auf ein Kennenlernen bei einer kostenlosen, professionellen
Beratung! Weitere Informationen und wertvolle Video-Expertentipps rund um
die Baumpflege finden Sie auf der Homepage!

www.Baumdienst-Siebengebirge.de

GaARY BLACKNURN UND SOHNE — JETZT AUCH IN ZWEITER GENERATION
« Baumpflege - Baumsanierung « Baumstumpf frasen
B - Baumfillung - schwierigste Fille mit englischer Fa
Doppelseiltechnik + Garten-/Jahrespflegearbeiten &

Fachgerechte
Baumbeurteilung ¥

Sie werden ins nichste Biiro verbunden: Bonn, Siegburg, Linz,
Kdnigswinter, K&ln, Diisseldorf, Berg. Gladbach, Mayen, Neuwied,
Maontabaur, Altenkirchen. Tel. 02645 / 9999-000, Fax: 02645/ 9999-004

WWW.BAUMDIENST-SIEBENGEBIRGE.DE

~ Geblihrenfreie Hotline 0800 / 228 63 43

Warum machen wir eigentlich die Blutspende?

Blutspenden retten Leben

Vier von funf Menschen in unserer Region benétigen wenigstens einmal
im Leben Blut oder aus Blutplasma hergestellte Medikamente. Der Bedarf
an Blutspenden ist hoch. Operationen kénnten nicht durchgefiihrt,
Schwerverletzte nicht versorgt und Krebskranke nicht behandelt werden.
Mit einem Pieks in die Vene und einem halben Liter Blut kann jeder von
uns einem anderen Menschen in einer Notsituation helfen. Gerade in der
Urlaubszeit werden dringend Blutkonserven bendtigt. Daher bitten die
Geistinger Schmetterlinge um ihre Unterstiitzung!

Spendet Blut bei der Aktion: ,Lache und Mache" am Freitag, den
5.07.2019 zwischen 14 und 19 Uhr in der Aula der LANO Schulstrale 38
Bitte meldet euch an: per Nachricht oder Email unter
info@geistinger-schmetterlinge.de

Erste Hennefer KG

Auf ihrer diesjdhrigen Jahreshauptversammlung der Ersten Hennefer KG
stand die Neuwah! des Vorstandes im Schwerpunkt. Der bisherige Ge-
schéftsfiihrer Christian Schermuly schied auf eigenen Wunsch aus. Wie-
dergewdhlt wurde Président Frank Kasolowsky, Vorsitzender Michael
Marx, sein Stellvertreter Eric Raderschad. Neuer Geschéftsfiihrer ist Frank
Winterscheid, Schatzmeister Ludger Vollmering, sein Stellvertreter Oliver
Cochem. Literat: Jorg Theel und Pressewart Martin Dietrich.
Elferratsmitglied Friedhelm Nolden wurde fiir 60 Jahre im Elferrat geehrt.
Den Fahneneid 3

der neuen Elfe- =

ratsmitglieder
der letzten 3 Jah-
re legten ab: Dirk
Busse, Felix De- &
luweit, Mathias
Kipping, Sebasti-
an Rechenberg,
Stefan  Decka,
Guido Borowski,
Martin Dietrich.

SCHONE STEINE

www.koll-steine.de

Taglich bis
21 Uhr gedffnet

Terrassenplatten
Zierpflaster
Stufen

Gartenmauern

KOLL Ideengarten

Maarstr. 85 - 53227 Bonn STEINE
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Ein Hauch
von kolscher
haute couture

Ein neues ,Kritzchen" fehlte uns
tatsdchlich noch, nachdem wir ver-
gangenes Jahr unsere neuen fanta-
stischen  Ornate présentierten,
freute sich Anne Dietrich, Prasi-
dentin des Damenkomitees der Fi-
delen Flotte Dondorf 1950 e.V.

WINDSCHUTZSCHEIBEN-
REPARATUR

Bei bestehender Teilkaskoversicherung
ist die Reparatur fur Sie

Méglich machte diese Anschaffung *
die groBzlgige Spende durch den KOSTE N Los

Geschiftsfiihrer Markus Bolle von :
der Solaris and more GmbH, die *Die Reparatur wird von fast allen Versicherungen vollstandig bezahlt - Teilkasko vorausgesetzt.

seit 2011 in Hennef beheimatet ist
und sich auf den Bau von Photovol-
taikanlagen fiir Eigenheime spezia-
lisiert hat.

Das praktische Ausgehhiitchen,
auch Stewardessen Schiffchen ge-
nannt, wird ab sofort zu allen Ter-
minen ohne Ornat genutzt und
peppt die mittlerweile Gber 30 kop-
fige Crew ganz schon auf.

Kompetenz ums Auto

RIVER OF JOY wird | Siegstr. 100 « 53783 Eitorf « 022 43/91 79-0 - ford@klein.fsoc.de
10 Jahre alt!

Rl 55 Jahre | Personlich, Ehrlich, Zuverlassig
das Leiterehepaar Judith und Niko

Schlenker wird stolze 10 Jahre alt!
Und wie kann man sowas besser
feiern als mit einem tollen Gospel-
konzert?

Merken Sie sich Sonntag, den 7.

Juli schon mal vor. Um 17 Uhr wird B Komitee Hennefer Karnevdfe.. @ @ Q 9 ()
im Rosensaal des Hotel Lands-

knecht in Uckerath eine Geburts- 22 j U N l “'\

tags-Gospel-Party der Extra-Klasse MARKTPLATZ HENNEF \

gefeiert u.a. mit dem Soul- und Mit Oberdachung o

Gospelsanger Honoré Haase.

Mit einem Querschpitt durch 10 KLUNGELKGPP

Jahre River of Joy, eigenen Songs,

aber auch Gospels zum Mitsingen COLLNER // DJ CUE :

wird gefeiert. TORBEN KLEIN
Karten gibt es bei Friseur Winter- DANCING SOUND

berg in Hennef, im Hotel Lands-

knecht in Uckerath, bei allen Chor-
mitgliedern und unter 02295 / EINTRITT FREI / AB 18 UHR

Im Rahmen des Sommer Open Air Hennef 2019
9093933
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Am 7. Juli 2019 heiRt es zum 24. Mal ,Bahn frei" fir Radfahrerinnen, Rad-
fahrer und Inline-Skaterinnen oder Inline-Skater. Dann werden im Siegtal
auf 115 Kilometern Lange die Bundes- und LandstraBen an der Sieg fiir den
Autoverkehr gesperrt. Neben zahlreichen Raststationen in den Stadten und
Gemeinden ist so manche Sehenswiirdigkeit extra fur diesen Tag an der
rund 115 km langen Strecke gedffnet. Das Siegtal ist von Siegburg bis Net-
phen von 9:00 bis 18:00 Uhr wieder komplett autofrei. Von der Deutschen

Kanslauf der Burg

Seit 2012 zeigen renommierte Bildhauer jeden Sommer ihre Werke in der
sehenswerten Kulisse der Ruine der mittelalterlichen Burg Blankenberg.
Kurator ist der Bildhauer (mit Stadt Blankenberger Wurzeln) Peter Grune-
wald. 2019 wird die Ausstellung vom 7. Juli bis zum 29. September statt-
finden. Es stellen aus: Martina Clasen aus Siegburg, Roland Kramer aus
Résrath, Karl-Heinz Lobach aus Siegburg, Norbert Richert aus Sankt Au-
gustin, Barbara Schmitz aus Bonn, Angelika Strobach aus Koln und Willi
Reiche aus Wachtberg. Die Vernissage ist am Sonntag, dem 7. Juli, um 15
Uhr. Das musikalische Rahmenprogramm gestaltet wie in den vergange-
nen Jahren der Multiinstrumentalist Jan-Philipp Todte. Der Burggarten auf
der Bastionsflache, in dem auch Werke platziert werden, ist nattrlich
geoffnet, das Garten-Team ist ebenfalls anwesend! Die Werke sind fiir die

www.naturregion-sieg.de

Siegtal pur —
Autofreies Siegtal

von Siegburg bis Netphen
Sonntag, 7. Juli 2019, 9—-18 Uhr

I Naturregion

Sieg

@ ©12[19[rE9
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Bahn und den Verkehrsverbiinden werden auf der Siegstrecke neben den
Regelziigen zwei Sonderziige im Takt verkehren. Auch die S-Bahn
(512/519) KéIn-Au wird firr diesen Tag bis Wissen verldngert und bietet
zusétzliche Transfermoglichkeiten. Einen neuen Flyer mit allen Informatio-
nen und Streckeninfos ist kostenfrei bei allen Tourist-Informationen und
Rathdusern der Naturregion Sieg, den Touristikbiiros der Kreisverwaltun-
gen sowie im Internet unter www.naturregion-sieg.de zu erhalten.

Dauer der Ausstellung immer dienstags bis sonntags von 10 bis 18 Uhr zu
sehen. Weitere Info finden Sie unter www.hennef.de/kunstaufderburg.

DerKullarlandweg

Nahezu alle Naturlandschaften in Mitteleuropa sind eigentlich Kulturland-
schaften. Diese Tour fiihrt durch eine Kulturlandschaft, die in Jahrhunder-
ten vom Menschen bearbeitet und dadurch geformt wurde. Damme zah-
men den Fluss und schiitzen vor Hochwasser, auf den Hangen von Wein-
gartsgasse wurde seit dem Mittelalter bis zum Beginn des 20. Jahrhun-
derts Weinbau betrieben und in den Bergwerken der Region wurde nach
Blei, Zink, Kupfer und Eisen geschiirft. Ein eindrucksvolles Beispiel fir an-
haltende Veranderung ist das ehemalige Schloss Allner. Im 15. Jahrhun-
dert erstmals erwahnt, beherbergt die einstige Wasserburg heute Eigen-
tumswohnungen. Jede Epoche hat ihre Spuren im Landschaftsbild hinter-
lassen, die es nun zu entdecken, zu lesen und zu deuten lohnt.

Mitten in Hennef startet die zehn Kilometer lange Tour, die sie zum Sieg-
damm und entlang alter Linden in eine friedliche Auenlandschaft fiihrt.
Zwischen Weingartsgasse und Seligenthal sind an der Sieg die Relikte der
.Grube Ziethen" zu sehen, in der man einst nach Bleierz grub. Bergauf
fuhrt sie ein Panoramaweg oberhalb der verwilderten ehemaligen Wein-
bergterrassen zu einem héher gelegenen Rastplatz, wo sie ein fantasti-
scher Rundumblick verwéhnt. Ein Serpentinenpfad leitet sie spater steil in
ein von Laubbaumen und Fichten gepragtes kleines Bachtal.

Weiter geht's erst steil, dann gemaRigter auf der anderen Talseite bergauf,
wo bald der Kirchturm des hiibschen Dérfchens HapperschoR in Sichtwei-
te gerat. Der Weg fiihrt nun zwischen Feldern und Wiesen hindurch, sie
genieRen dabei tberraschende Einblicke in die historische Kulturland-
schaft. Die Route fiihrt sie erneut ein Stiick hinab in ein Kerbtal. Auf teils
steilen Pfaden geht es vorbei am malerischen ,Schloss Allner" und den
Uberresten einer Getreide- und Olmiihle am Siegufer zuriick nach Hennef.

Aug@

@ S12/19 (&) 90



Urlaub auf dem
sanften Schau-
keln der Wellen

Ein Hausboot ist die

etwas andere Ferienunterkunft
(djd). Wenn der néchste Urlaub ge-
plant wird, miissen meistens mehre-
re Interessen miteinander verbun-
den werden. Der eine mochte viel-
leicht fremde Stddte erkunden, der
andere sich lieber in Ruhe entspan-
nen. Etwas Besonderes soll der Ur-
laub sein, doch am besten nicht zu
aufwendig von der Anreise her. Fe-
rien auf einem Hausboot sind eine
gute Maglichkeit, alles miteinander
zu kombinieren.

Buchen Sie ein Hausboot, das fest
vertdut an einem Anlegeplatz liegt
und das man als bestandige Basis fiir
schone Tagesausfliige nutzt. Diese
Variante ist unaufwendig, da man
abends immer zum gleichen Ort
zuriickkommen und sich schon im
Voraus Ausflugsziele in der Region
aussuchen kann. Am Elbe-Weser-
Dreieck zwischen Cuxhaven, Bre-
merhaven und Stade beispielsweise
gibt es die Moglichkeit, am Kanal
am Bederkesaer See seinen Urlaub
in einem Hausboot zu verbringen.
Die schwimmende Unterkunft des
Cuxland Ferienparks ist fiir vier Per-
sonen geeignet.

Wer fiihlt sich auf einem Haus-
boot besonders wohl? Fiir die Fe-
rien auf dem Hausboot kénnen sich
verschiedene Urlauber begeistern:

Pdrchen. Zu zweit abends auf dem
groen Deck sitzen und bei einem
kihlen Getrank den Sonnenunter-
gang Uber dem See geniefen, ab-
seits vom Trubel eines Uberbuchten
Urlaubshotels, nur ganz allein zu
zweit - romantischer geht es wohl
kaum.

Médelsclique. Bis zu vier Freundin-
nen finden Platz in zwei Schlafzim-
mern. Das Hausboot haben sie ganz
fur sich allein - inklusive Sonnen-
deck, Kaffeemaschine und Fernse-
her fiir Serienmarathons.

Familien. Auf geht's, Matrosen!
Jetzt kapert die Familienbande das
Deck, die Kombiise, die Schlafkojen
und das komplette Sonnendeck des
Schiffes.

Damit es nicht langweilig wird, ste-
hen Tagesausfliige nach Cuxhaven
oder Stade an. Ein Bad im See oder
eine Fahrradtour am Ufer sind wei-
tere beliebte Ferienaktivitten.
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Neueroffnung Nierenzentrum Hennef

Nach tiber 30 Jahren in der KénigstraBe behandelt das
Nierenzentrum Hennef seine Patientinnen und Patien-
ten seit dem 27.05.2019 in neuen Raumlichkeiten in
der MittelstraRe 16. In dem Neubau stehen den Patien-
tinnen und Patienten alle diagnostischen und thera-
peutischen Leistungen eines modernen Nierenzen-
trums zur Verfiigung.

Mit Umzug in die MittelstraRe Gbernimmt der erfahre-
ne Nephrologe Klaus Fehlau (Facharzt fiir Innere Medi-
zin und Nephrologie) die érztliche Leitung des Nieren-
zentrums. Das kompetente Behandlungsteam im Nie-
renzentrum Hennef fiihrt die nephrologische Versor-
gung mit Expertise, Leidenschaft und menschlicher
Zuwendung durch. Wenn der Verdacht einer Nieren-
funktionsstérung vorliegt, sollte kurzfristig ein Termin
im Nierenzentrum Hennef vereinbart werden, denn je

friher eine Nierenerkrankung erkannt wird, desto eher
kann eine Nierenersatztherapie vermieden oder deut-
lich hinausgezogert werden. Das Nierenzentrum Hen-
nef ermoglicht Facharzttermine innerhalb von 14 Ta-
gen.

Bei Bedarf konnen Termine telefonisch unter 02242 /
935 07 10 vereinbart werden. Sprechstunden sind
Montag bis Freitag 08:00 — 12:00 Uhr, sowie Montag,
Mittwoch, Freitag: 13:30 - 17:00 Uhr und nach Verein-
barung.

Die offizielle Einweihung wird am 22.06.2019, von
14.00 bis 18.00 Uhr gefeiert. An diesem Nachmittag
besteht die Méglichkeit fiir die interessierte Offentlich-
keit, das Nierenzentrum Hennef auf besondere Art
und Weise kennenzulernen.

NIERENZENTRUM HENNEF

Im Nierenzentrum Hennef versorgen wir Patientinnen und Patienten im Bereich der ambulanten
Nephrologie und Dialyse. VVon der Friiherkennung bis zur Dialyse und Transplantationsnachsorge
betreuen wir unsere Patientinnen und Patienten sowie deren Angehdrige umfassend,

professionell und sorgsam.

Teamgeist und Wertschitzung bestimmen unsere Unternehmenskultur. Im Team und in neuen
modernen Rdumlichkeiten arbeiten wir zum Wohle unserer Patientinnen und Patienten.

lhre Aufgaben:

Ilhre Qualifikation:

- Erfahrungen in der Dialyse
- Fhrungserfahrung wiinschenswert

Was wir bieten:

- Familienfreundliche Arbeitszeiten

Fir unser neues Zentrum in Hennef suchen wir
zum nachstmdglichen Zeitpunkt in Festanstellung eine

Pflegedienstleitung

in Voll- oder Teilzeit

- Fachliche und organisatorische Leitung des Pflegeteams

- Personaleinsatzplanung und bedarfsorientierte, effiziente Dienstplangestaltung

- Weiterentwicklung praxisgerechter und innovativer Prozesse

- Umsetzung und Sicherstellung von Hygiene- und pflegerischen Qualitatsstandards
- Unterstitzung einer dienstleistungs- und patientenorientierten Kultur

- Kooperative Zusammenarbeit mit dem Arzteteam

- Abgeschlossene Ausbildung in der Gesundheits- und Krankenpflege

- Soziale Kompetenz, Teamgeist sowie Einflihlungsvermégen im Patientenkontakt
- Verantwortungsbewusstsein, Flexibilitét, Einsatzbereitschaft und Sorgfalt
- Souverdnes und sympathisches Auftreten sowie Interesse im Umgang mit moderner Technik

- Abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tétigkeit in einem modernen Dialysezentrum
- Leistungsgerechte Entlohnung und ein unbefristetes Anstellungsverhaltnis

- Teilnahme an fachspezifischen Fortbildungen
- Flache Hierarchien und die Mdéglichkeit, Verdnderungsprozesse mitzugestalten
- Selbstandiges Arbeiten in einem engagierten und kollegialen Team

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung an René Heckermann
(bevorzugt per E-Mail an: rene.heckermann@operasan.de).

Nierenzentrum Hennef | Mittelstral®e 16 | 53773 Hennef (Sieg)

Telefon: 02242 - 935 70 10 | Telefax: 02242 - 935 70 50 | www.nierenzentrum-hennef.de

Das nichste Stadtmagazin erscheint am 17. Juli 2019
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Kostenlose private Kleinanzeigen

Gartenliebhaber gesucht fir idyllisch,
direkt an der Sieg gelegenes Garten-
grundstlick in Weingartsgasse, gerin-
ge mtl. Pacht gegen Instandhaltung
und Pflege. Ob Nutzgarten oder Wo-
chenend-Grillen - alles ist mdglich,
bei Interesse bitte melden unter
02242-915353

Kiefervollholz Bett (L 2,17 x B 1,00
m) mit Lattenrost, Matratzenschoner
und Matratze in sehr gutem Zustand
(Géstebett), VB 200 €, Space Scooter
X580, VB 100 €, Herrenschuhe Camel
GroBe 43 ungetragen VB 40 € (Neu-
preis 90 €) an Selbstabholer abzuge-
ben, Tel. 02242-7129

Suche 3-4 Zimmerwohnung oder
kleines Haus in Uckerath, Bierth,
Lichtenberg oder Stadtmitte Hennef,
Tel.02248-3234 ab 12.00 Uhr

Deutschsprachige Putzhilfe fir 14-
tagig 2 Stunden in 2-Personen Haus-
halt in Hennef gesucht, Tel. 02242-
5904

Klappbarer Kinder Laufstall, 90 x 90
cm 35 €, Holz Schaukelpferd mit
Korbsitz 15 €, Tel. 02242-3593

Miele Staubsauger Universal plus,
1200 Watt 70 €, Meister Elektro —
Schrank-Nahmaschine 55 €,
Scheppach Garten - Hachsler, GWS
400 mit Anlaufsicherung u. Bremsmo-
tor 200 €, Metabo elektr. Hecken-
schere, Schnittlange 60 cm, 85 €, Tel.
02242-3593

Sofa Lancaster 2 Sitzer, Bezug ist
Stoff und die Farbe dunkel
grau.MaBe:218 cm lang mal 75 cm
breit, die FliBe sind aus Chrom, die
Ricken- und Seitenlehne kann etwas
nach vorne gebogen werden, das So-
fa steht in einem Nichtraucher Haus-
halt und ist 7 Jahre alt, Selbstabholer
150€, Tel. 02242- 9181874 nach 17
Uhr

Suche eine tatkréftige Hilfe zum
Brandholz ségen, Lohn nach Verein-
barung, Tel. 02242-82146

GroBere Briefmarkensammlung zu
verkaufen, im einzelnen: Europamar-
ken (incl. Europa-Vorldufer) von 1961 -
1997, Ersttagsblatter von 1988 -
2008, Deutsche Demokratische Repu-
blik von 1949 - 1990, Bundesrepublik
Deutschland von 1949 bis 1999, Erin-
nerungsbléatter 50 Jahre Uno, Tel.
02242-1333

Suche gebrauchte Motorsense, vor-
rangig Stihl fir Gras und Dornen, Mo-
torleistung zwischen 0,9 - 1,00KW,
Tel. 02242 - 82146

BMW-Motorrad Typ: R1200 C, Zu-
stand wie neu, nur im Sommer bei
Sonnenschein  gefahren, unfallfrei,
garantiert nur 19000 KM gefahren,
Checkheft gepflegt, alles an Zubehdr,
Preis VS, Tel. 02242-82146

4 Alufelgen (Enkei Tuning) mit Som-
merreifen im Bestzustand, RadgréBe

215/65R 16 - 89 S, Lochkreis 114,3
z.B. fur Nissan Qashqai, Selbstabho-
ler, VB 500 €, Tel. 02242-6242

Gut erhaltene Bettcouch mit Bettka-
sten, 70 €, Tel. 02242-84461

V2A- Bleche, U - Form, 130 x 25x
2mm, 2 x 1,27m lang, 2x 1,85 m lang,
1y 2,00m lang, Schmuckkassette,
19cm, x 33 cm, x 21 cm hoch, pink,
mit mehreren Schubladen 35€, Wen-
depflug, schwere Ausflihrung, rostfrei,
fir Deko, 400 €, Kartoffelroder , rost-
frei 250 €, 20 Stlick Kunststoffrohre

aus PEHD, AuBendurchmesser:
110mm, Wandstérke 8-10mm, 1,5m
lang, ideal  flr  Zaunanlage,

2,50€/Stlick, Aluguss- Gitter, massiv
gegossen, mit 3 Pfosten, ca. 3,7 m
lang, 0,6m hoch, 350 €, Kortoffelrode-
maschine, rostfrei, fur Deko 300 €, al-
le Preise Verhandlungssache, Tel.
02242 - 82146 o. 0152 -343917 11

Bade-Schlauchboot sowie drei Paar
Langlauf Ski ,Fischer” neuwertig, zu
verschenken, Tel. 02241-53590

28er Herrenfahrrad 10 Gang Ketten-
schaltung fur 45 € abzugeben oder
gegen gleichwertiges Damenfahrrad
zu tauschen, Tel. 02241-1276621

Pegasus Damenfahrrad, 28 Zoll,
Premio E, nur 1000 KM gefahren, NP
2000 €, 990 €, Flyer Damenrad T 5 RT
Deluxe HS 1112, Gr. M, silber, 36 V,
gepflegt, NP 2.850 €, 1.750 €, Tel.
02241-68113

E. Schreibmaschine Brother AX-10,
neuwertig, VB 75 €, Tel. 02241-68113

AMS-Wanduhr mit 2 Gewichten, dun-
kelbraun, Zifferblatt Gold, 26 cm
hoch, 29 cm breit, 125 €, Urgos Stil-
uhr Nrt.Nr. 148/5 bronce vergoldet,
NP 495 €, 305 €, Velour-Teppich ca
3,50 m x ca. 2,45 m wie neu, VB 490
€, Tel. 02241-68113

2 Paar Nordic Stocke mit je 2 Gum-
mi-Puffer, neu, NP 21,97 € 14 €,
Komposter, original verpackt, 340 |
mit Klappdeckel NP 55 €, 28 €, Funk-
Turklingel NP 15 €, 9 €, Tel. 02241-
68113

8 Holz-Kruzifixe mit Corpus in ver-
schiedenen GroBen, ab 10 €, Tel.
02241-68113

Barbecue Grillbesteck 5 tlg. ver-
cromt, original verpackt NP 39,99 €,
26 €, weitere neue Grillbestecke
(Wender, SchaschlikspieBe, Zangen
usw., preisgiinstig, Tel. 02241-68113

Asche- und Grobschmutzsauger
von WORKZONE- 2 Mal benutzt, zum
Aussaugen von Ofen, Kaminen, Grills
etc. Metall-Behalter innen feuerbe-
standig, ca. 14 | Nettovolumen, dop-
peltes  Filtersystem:  Feinstaubfilter
(EPA-Filter)

Spiegelschrank Bad 1 oder 2 Stlick
(Alu-Line 65 ) von Sieper, je 65,5 cm
breit, 65 cm hoch (81 c¢cm hoch mit

Lampenbdigel), 17cm tief mit 2 hohen-
verstellbaren Glasablagen, 2 innenlie-
gende Steckdosen, Biigelleuchte mit
Echtglas. 1 Schrank 65 € beide 120 €,
Tel. 02241-336769

Metallschutzfilter, verhindert den
Austritt von Asche und Staub-Ka-
belldnge ca. 5 Meter, VB 15 €, Tel.
02241-382216

Sitzsack Roomox XXL 160 x 120 cm,
braun neu 20 €, Tel. 0170-4730057
oder 02241-311790 abends

Basix Schlagzeug, 5-teilig, wenig ge-
braucht,150 €, Tel. 0151-20159806

4 Sommerreifen auf Stahlfelgen
175/65 R 15, an Selbstabholer, 100 €,
Tel. 02241-383783

Mikrowellenherd (weiB) mit 6 ver-
schiedenen Funktionen, z.B. Auftau-
funktion, das Gerat ist techn. ein-
wandfrei, VB 22 €, Tel. 02241-
9433760 oder 0151-70153328

Canon-Drucker, Modell iP 2500, Far-
be/Schwarz-w. Druck in techn. ein-
wandfreiem Zustand, VB 25 €, Tel.
02241-9433760 oder 0151-70153328

Schwenkgrill, sehr gut erhalten,
kaum benutzt, 18 €, Tel. 0176-
23375862

Tandem-Fahrrad Magura Marke Ro-
thenburg 26 Zoll 5 Gang-Schaltung
Neu-Preis 1049 €, VB. 350 €, Tel.
0171-7783616

English Conversation: Who is inte-
rested in joining our conversation
group? We meet every 2-3 weeks in
Sankt Augustin/Siegburg to speak
English, about pretty much anything
at all - with a Kélsch or two to wash it
down. Interested? Give me a call! Zoe
Tel. 0151 1580 7194

Kinderzimmerlampe - Pendelleuch-
te, Typ Rakete. Héhe ca. 30 cm, Zu-
behdr eine Energiesparlampe, bester
Zustand, neuwertig, 7 €, Abholung in
Niederpleis. Tel. 0173 9479818

Sharp System Modell CD-ES111H
(silberfarben), CD, Tuner (Band),
Fernbedienung, 2 x Tape, 3 CD-
Wechsler, 2 Lautsprecher, gebraucht,
sehr guter Zustand, 20 €, Abholung in
Niederpleis. Tel. 0173 9479818

Terrassentisch, braun, oval, ca. 140
x 90 cm, dazu 4 Klappstihle, 10 €
oder geschenkt, Tel. 0173 9479818

Bilderleinen wei auf Anbruchrolle,

Pendel & Feder

Uhrenladen
Verkauf
Reparaturen
¢ Sachverstindiger
Inh. Torsten Reichmann
Schnepperstralle 46
51570 Windeck-Werfen
Tel. 02243/911175
www.pendelfeder.com
info@pendelfeder.com

ij ZEPPELIN

{ Mo-Fr 14.30-18.00 Uhr
sowie nach Vereinb.

MUSIKUNTERRICHT IN HENNEF

Klavier — Gitarre — Blockflote
Elke Jechow, An der Brolbahn 8, Hennef,
Telefon 02242/87 37826

www.musikzimmer-hennef.de

welfgang

hdthaus
— Umzige_

Tel.: 0 22 41/666 30

Breite 1,40 m, 60 €, Tel. 02241-
335986 od. 0152-24038297 ab 17 Uhr

Bosch Raumkiihler (Abluftsystem) H
85 cm, B 49 cm, T ca. 41 cm, wenig
gebraucht, 130 €, Tel. 02241-335986
oder 0152-24038297 ab 17 Uhr

Gepflegtes Schaukelpferd, massiv
Holz, rot, schwedisches Modell, ge-
eignet fir Kinder bis gut 8 Jahre, auch
als Dekostlick verwendbar, Kufen-
spannweite ca. 1,28 m, 150 €. Tel.
02241-335986 oder 0152-24038297
ab 17 Uhr

Rentnerin sucht riistigen Rentner fiir
Hilfe im Garten, Tel. 02241-337702

Faxgerat Philips Magic 5 eco ge-
braucht, wegen Umstellung des Tele-
fons, 100 €, Tel. 02295-1278

Filethdkelgardine "Pfau" 100mm
breit/113 mm hoch, 10 €, andere klei-
nere Hékelgardinen VB, Tel. 02292-
6308

Alleinstehende Rentnerin sucht klei-
ne Wohnung im Ortskern von Eitorf,
Tel. 0177-6937033

35 Europaletten, z.T. neuwertig,
trocken gelagert, St. 6 €, an Selbstab-
holer, Tel. 02247-3996

Vier Stahlfelgen Gr. 6 J 15 H 3 ET 45
wg. Wagenwechsel, fiir mehrere Fahr-
zeugtypen, St. 10 €, Tel. 02247-3996

Diverse Flohmarktsachen (z.B. rosa
Kleinkinderfahrrad mit ~ Stlitzradern,
Laufrad, Kinderkleidung, Damenklei-
dung, Haushaltsartikel usw.) giinstig
abzugeben, auf Wunsch ausgestellt,
Tel. 02243-3947

Ruppichteroth, OT Jinkersfeld ca.
90gm Doppelhaushélfte, 3 Zim.
Whg. K - D - Bad, mit barrierefreien
Duschbad, EG + OG, Kichenzeile,
(Schranke - Spllcenter) an alteres

weru

Fenster und Tlren furs Leben

SEDOR HAUSTUR

10 exklusive Designs

- Sicher durch RC 2 Ausfiihrung

- beidseitig flligeltiberdeckend

-7 Farben zur Auswahl

- Auswahl an Edelstahlgriffen

- hohe Warmedammung

- KfW-forderfahig

- MaRanfertigung bis 1250 x 2300 mm
- Made in Germany

*inkl. MwSt, zzgl. Montage, giiltig bis 31.07.2019

Jetzt nur RC 2 GEPRUFT

MADE IN GERMANYj|

Hier erhdltlich:

G. + A. Struthmann
Tischlermeister

Siegblick 12 - 53773 Hennef/Adscheid
Telefon 02248/2020

www.weru.com




Paar ( 50+ ) ohne Haustiere zu ver-
mieten. 450 € KM + 80 € NK + 100 €
Vorauszahlung fir Wasser + Hei-
zung, Tel. 04733 - 910 999 2 oder
0172 528 4 268

Damenkleidung neu und neuwertig

neuer Tischgrill, Fahrrad Hecktrager,
DVD Andreas Knobl NEU "Malen mit
Acryl", Zwilling Welzstahl neu, Besteck-
korb geflochten TOP; GemUisespaghet-
ti-Macher von Fackelmann; Kaffeema-
schine Rowenta; Ersatzteile Senseo

abzugeben Gr. 38 - 42. Viele Sachen
sind noch mit Preisschild versehen.
Viele Oberteile, Anziige, festliche Klei-
der, Jacken und Schuhe. Preis VB,
Tel. 02243-843070

Tupperware Fuss vom Profi Chef, ~02243/843070

’ oo

i dev Migrcheawel
Samstag, 29. Juni 2019, 14.30-18 Uhr, Schlosspark Eitorf-Merten
Ja, ja, recht kunterbunt ist die Welt der Médrchen, denn Gestalten aller Art
tummeln sich dort, Schlitzohren, Angeber, Angsthasen und natirlich Rit-
ter, Prinzessinnen, fabelhafte Wesen und wer wei3, wer noch alles beim
Mérchenfest im Schlosspark in Eitorf-Merten auftaucht.
Der Fachbereich Kunst + Kultur der Gemeinde hat mit den Eitorfer KiTas
und mit Unterstlitzung der Rhenag ein tolles Programm fiir die ganze Fa-
milie vorbereitet. Schminkaktionen, Herstellung von Masken, mérchen-
hafte Malerei, die rasante Rollenbahn, eine groRe Hiipfburg und Bastelak-
tionen sorgen fiir SpaR. Die beiden Mérchenerzéhlerinnen Maria Zeyen
und Dorothée Efferoth gehen mit Kindern und Erwachsenen auf eine
wunderbare Mdrchenreise durch Raum und Zeit. Die Marionettengruppe
des  Siegtal-Gymnasiums :
unter Leitung von Roswitha
Rihl-Bruckner  gestaltet
Marchen-Marionetten.
Das erlebensreiche Mar-
chenprogramm  fur  die
ganze Familie beginnt um
1515 Uhr mit dem Figu- % ; ;
rentheater Manfred Kinster. Aus einem umgebauten Leiterwagen W|rd
die Blhne fir das Marchen ,Das tapfere Schneiderlein”. Mit dabei: ein
Einhorn, eine Wildsau, zwei bis drei Riesen, ein Spieler und nattrlich der
Schneider.
Die Puppenbiihne Windeck erzdhlt um 16.15 Uhr die alte Sage ,Das gol-
dene Spinnrad" aus dem Windecker Landchen. Bei schlechter Witterung
finden nur folgende Veranstaltungen statt: ,Das tapfere Schneiderlein”,
Theaterstiick im Spiegelsaal Schloss Merten und das Marchenerzahlange-
bot im Gewdlbekeller. Foto: Archiv: Schmidt

Ausgezeichnete
Reifen!

Kaffeemaschine; Messerblock  von
WMF in Schwarz, Einwegbesteck eine
groBe Tiite, Kindergarderoben 2 Stlick
neuwertig), Preis VB, Tel.

ug

LU T

53 Sommerreifen
im Vergleich

Goodyear
Eagle F1 Asymmetric 5
225/45R1791Y
Heft 09/2019

|
sommerreifen ab79 €

B

GOODFYEAR

Goodyear Eagle F1 Asymmetric 5
225/45 R17 91Y

“Epremio

Reifen+Autoservice

Lies GmbH
Reutherstr. 1d - 53773 Hennef

Telefon: 02242/913420
Sie lieben Ihr Auto? Wir auch!

:Kammwelt@&a
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SPEZIALISTEN

n threr Néhe.

Specksteindfen - Kacheléfen

Kamindfen . Kamine
Frankfurter Str. 52

Tel. 02242/7966, Fax 84199
www.kamin-welt-hennef.de

Hennef

BEDACHUNGEN _—
BAUKLEMPNEREI JOHANNES STROB
Mitglied der Auf dem Sand 10 Tel.: 02242/866600

Dachdeckerinnung 53773 Hennef Fax: 02242/866601

Beleuchtungsanlagen

FRANK RONDORF Elektroinstallationen
ELEKTROMEISTER Gefahrenmeldesysteme
Zentralstaubsaug-Anlagen |

' Lohestr. 61 - 53773 Hennef - Tel. 02242/1445 - Fax 2256

1 Raumausstatter Unsuta Linduer VP —
. & @eé& ’4 . Telefon 02242-82954
m t@&«e‘z www.dekoatelier-lindner.de

#1 x Sonnenschutz

Teba
JAB

‘MHZ

4 % Schienen/Stangen Systeme
il x Teppichboden und Teppiche x Pflege lhrer Gardinen
il % Insektenschutz u.v.m... % AufmaB/Beratung

RheinstraBe 50 Offnungszeiten:
Hennef- Mi, Do & Fr.
Westerhausen wild 7-18.30 Uhr,
Tel./Fax B=~)  sa.7-15.00 Uhr
02244/870153 :
H www.kraemers-hof.de Ariwer s # "ﬂ%‘{“ info@kraemers-hof.de f
| Frederik
s A Steildach N
A Flachdach
A Fassaden

&

Dachdeckermeister www.daecher-von-wolf.de

Tel. 02248/909988 -Fax 02248/446523 -Mobil 0172/2046551
i IHR MALER IN DER REGION KOLN/BONN & RHEIN-SIEG :

= Innenrenovierung
= Fassadenges!
* um

taltung

gen

Tel. 02242-83924
Fax02242-8733534

seit ilber 100 Jalwren

Reisertstrafe 12a
D-53773 Henne!

Haeks el Ossi
‘Garten- und Landsehaftspﬂege
) Tel. 02242,/82072 od. Mobil 0177,/5208184

Info@fichbindermaler.de
www.ichbindermaler.de

Ihr zuverliissiger
Partner
seit iber 10 Jahren

ROLAND FREIER Moderne Heiztechnik

Installateur- und Heizungsbaumeister Traumbader
Solartechnik
Wartung, Service,

1 Q5

HAUSTECHNIK

Kundendienst
Tel.o2241-1453262 :
info@roland-freier-haustechnik.de

Kleinanzeigen
bitte per Email
unter Angabe lhrer Postanschrift an:
ulla.oerfgen@stadtmagazin-hennef.de

oder per Post an das
Stadtmagazin,
Antoniusstrae 27, 53773 Hennef




Sl Erndhrungsinstitut meta bOIiC

Kéln + Bonn/Rhein-Sieg - Bergisches Land

stoffwechselaktiv abnehmen

~Ich gehe
schlank in den
Sommer und
Fuhle mich
richtig gut dabeil!
Und Sie?"

Jetzt kostenfrei beraten lassen und schlank in den Sommer starten!

Abnehmen mit der
metabolicSlim Stoffwech-
seltherapie war die beste

Entscheidung. Das kann ich
jedem nur empfehlen!”

Svanja Richardi {24],
Lindlar

.Ich habe ohne Hunger so
schnell und einfach
abgenommen.
Besser geht es nicht!”

Sezai Sentirk (47),
Kaln

%29 Kilo
in 16 Wochen

Sezai Sentiirk (47)
Kl

in 6 Wochen
Svenja Richardt (24)
Lindlar

Lernen Sie uns in einem kostenlosen Beratungsgespréch kennen

@Ernéhrungsinstitut Siegburg ZSﬁEméihrungsinstitut Bonn

02241 938 03 05 0228 55 0072 80

Kéln-Marsdorf 02234 - 933 64 93 * Koéln-Deutz 0221 - 989 371 70 * Bergisch Gladbach 02204 - 984 39 99

www.si-ernaehrungsinstitut.de

{lber 300 Rezensionen




